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1. Пояснительная записка   

      Рабочая программа  2 группы раннего возраста МБДОУ «Детский сад № 20 

общеразвивающего вида  г.Новозыбкова»  опирается на положения современной концепции 

дошкольного воспитания и амплификации детского развития, концепции развивающего 

взаимодействия детей и взрослых.  МБДОУ «Детский сад № 20 общеразвивающего    вида 

г.Новозыбкова» выстраивает свою деятельность на основании:  

1. Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН  

20.11.1989)  

2. Федеральный закон от 29 декабря 2012 года №273 «Об образовании в Российской 

Федерации» (зарегистрировано Минюстом Российской Федерации 2 ноября 2022г., 

регистрационный № 70809) (в ред. от 29.12.2022г.)  

3. Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ (актуальная ред. от 14.07.2022) «Об 

основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации»  

4. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 

2013 г. № 1155 (ред. от 08.11.2022) «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования» (зарегистрирован Минюстом России 

14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384)  

5. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28 сентября 2020 года № 28 Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи»  

6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. № 

1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования» (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 28.12.2022, 

регистрационный № 71847) 

а) цели и задачи реализации  раабочей пргораммы:  

В соответствии с п.п. 1.5, 1.6 Федерального государственного стандарта дошкольного 

образования и п. 14.1,14.2 ФОП целями раабочейй   программы  являются:  

1) повышение социального статуса дошкольного образования;  

2) обеспечение государством равенства возможностей для каждого ребёнка в  

получении качественного дошкольного образования;  

3) обеспечение государственных гарантий уровня и качества дошкольного образования  

на основе единства обязательных требований к условиям реализации образовательных  

программ дошкольного образования, их структуре и результатам их освоения; 

 4) сохранение единства образовательного пространства Российской Федерации  

относительно уровня дошкольного образования.  

С учётом приоритетных направлений деятельности целью раабочей программы является 

разностороннее развитие ребёнка 2-3 лет с учётом возрастных и индивидуальных 

особенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, 

исторических и национально-культурных традиций.  
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К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, 

жизнь, достоинство, права и свободы человека,. патриотизм, гражданственность, служение 

Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России2
•  

Цель Программы достигается через решение следующих задач (на основе ФГОС ДО):  

1) обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения образовательной программы ДО;  

2) приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 

коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России; создание условий для формирования ценностного 

отношения к окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе 

осмысления ценностей;  

3) построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе 

учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития;  

4) создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей;  

5) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия;  

6) обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности;  

7) обеспечение психолого педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и 

развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности;  

8) достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования.  

Также Программа направлена на решение таких задач как:   

– поддержка и развитие детской инициативы и самостоятельного творческого поиска, 

предоставление свободы выбора способов самореализации;  

– развитие познавательного интереса, стремления к получению знаний, формирование 

положительной мотивации к дальнейшему обучению в школе, вузе, формирование 

отношения к образованию как к одной из ведущих жизненных ценностей;  
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– обеспечение единства подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного 

образовательного учреждения и семьи;  

– формирование представлений о нравственности и нравственных чувствах человека 

(чувство патриотизма), о его нравственном облике (доброта, милосердие, трудолюбие), 

нравственном поведении (умение общаться и взаимодействовать со взрослыми и 

сверстниками);   

– развитие интереса к истории и формирование потребности в приобретении новых 

знаний;   

– овладение детьми самостоятельной, связной, грамматически правильной речью и 

коммуникативными навыками, фонетической системой русского языка, элементами 

грамоты.  

б) принципы и подходы к формированию Программы  

1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития;  

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в выборе содержания 

своего образования, становится субъектом образования;  

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников3  

(далее вместе - взрослые);  

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений;  

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;  

6) сотрудничество ДОО с семьей;  

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства;  

8) формирование  познавательных  интересов  и  познавательных    

 действий ребёнка в различных видах деятельности;  

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития);  

1О) учёт этнокультурной ситуации развития детей.  

ФГОС дошкольного образования продолжает линию деятельностного, индивидуального, 

дифференцированного и других подходов, направленных на повышение результативности и 

качества дошкольного образования. Поэтому подходами к формированию программы 

являются:   

1. Деятельностный подход осуществляется в процессе организации различных  видов 

детской деятельности: игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-

исследовательской, изобразительной, музыкальной, восприятия художественной  

литературы и фольклора, двигательной, конструирования. Организованная образовательная 
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деятельность (непосредственно образовательная) строится как процесс организации 

различных видов деятельности.   

2. Личностно-ориентированный подход – это такое обучение, которое во главу  

угла  ставит самобытность ребенка, его самоценность, субъективность процесса обучения, 

т.е.  опора на опыт ребенка, субъектно-субъектные отношения. Реализуется в любых  

видах  деятельности детей (НОД, совместная деятельность в режимных моментах, при  

проведении  режимных      процессов).  

Индивидуальный подход – это учет индивидуальных особенностей детей группы в  

образовательном процессе.  

3. Дифференцированный подход – в образовательном процессе предусмотрена  

возможность объединения детей по особенностям развития, по интересам, по выбору.  

в) характеристики особенностей развития детей раннего возраста    

Возрастные особенности развития детей 2-3 лет.  

На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжает развиваться 

предметная деятельность, ситуативно деловое общение ребенка и взрослого; 

совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, 

наглядно-действенное мышление.   

Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных способов действия с 

различными предметами. Развиваются действия соотносящие и орудийные.   

Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя натуральные 

формы активности в культурные на основе предлагаемой взрослыми модели, которая 

выступает в качестве не только объекта подражания, но и образца, регулирующего 

собственную активность ребенка.   

    В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться 

понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. 

Дети продолжают осваивать названия окружающих предметов, учатся выполнять простые 

словесные просьбы взрослых в пределах видимой наглядной ситуации.   

Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция 

поведения в результате обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать не 

только инструкцию, но и рассказ взрослых.   

    Интенсивно развивается активная речь детей. К 3 годам они осваивают основные 

грамматические структуры, пытаются строить простые предложения, в разговоре со 

взрослым используют практически все части речи. Активный словарь достигает примерно 

1000–1500 слов.   

К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со сверстниками. 

В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, рисование, 

конструирование.   

     Игра носит процессуальный характер, главное в ней — действия. Они совершаются с 

игровыми предметами, приближенными к реальности. В середине третьего года жизни 

появляются действия с предметами-заместителями.   
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Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок уже 

способен сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. Типичным является 

изображение человека в виде «головонога» — окружности и отходящих от нее линий.   

     К третьему году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что 

позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из 2–3 

предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь.   

Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К 3 годам дети 

воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большими искажениями.   

Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее особенность заключается 

в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются путем 

реального действия с предметами.   

     Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и 

зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным 

состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и произвольность 

поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. У детей появляются 

чувства гордости и стыда, начинают формироваться элементы самосознания, связанные с 

идентификацией с именем и полом. Завершается ранний возраст кризисом трех лет. Ребенок 

осознает себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У него формируется образ 

Я. Кризис часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: негативизмом, 

упрямством, нарушением общения со взрослым и др.   

Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет. Но его может и не быть.   

     1.2 Планируемые результаты освоения Программы в раннем возрасте.  

       Планируемые результаты в раннем возрасте (к трем годам):  у ребёнка развита крупная 

моторика, он активно использует освоенные ранее движения, начинает осваивать бег, 

прыжки, повторяет за взрослым простые имитационные упражнения, понимает указания 

взрослого, выполняет движения по зрительному и звуковому ориентирам; с желанием играет 

в подвижные игры; ребёнок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, 

владеет простейшими навыками самообслуживания (одевание, раздевание, самостоятельно 

ест и тому подобное); ребёнок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их 

настроение; ребёнок  проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и 

подражает им; играет рядом;  ребёнок понимает и выполняет простые поручения взрослого; 

ребёнок стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; ребёнок 

способен направлять свои действия на достижение простой, самостоятельно поставленной 

цели; знает, с помощью каких средств и в какой последовательности продвигаться к цели; 

ребёнок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, простые 

предложения из 4-х слов и более, включенные в общение; может обращаться с вопросами и 

просьбами; ребёнок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и фразы 

за взрослым; ребёнок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, 

изображенные на них; ребёнок различает и называет основные цвета, формы предметов, 

ориентируется в основных пространственных и временных отношениях; ребёнок 
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осуществляет поисковые и обследовательские действия; ребёнок знает основные особенности 

внешнего облика человека, его деятельности; свое имя, имена близких; демонстрирует 

первоначальные представления о населенном пункте, в котором живет (город, село и так 

далее); ребёнок имеет представления об объектах живой и неживой природы ближайшего 

окружения и их особенностях, проявляет положительное отношение и интерес к 

взаимодействию с природой, наблюдает за явлениями природы, старается не причинять вред 

живым объектам; ребёнок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые 

танцевальные движения; ребёнок эмоционально откликается на красоту природы и 

произведения искусства; ребёнок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, 

рисование) и конструирования: может выполнять уже довольно сложные постройки (гараж, 

дорогу к нему, забор) и играть с ними; рисует дорожки, дождик, шарики; лепит палочки, 

колечки, лепешки; ребёнок активно действует с окружающими его предметами, знает 

названия, свойства и назначение многих предметов, находящихся в его повседневном 

обиходе; ребёнок в играх отображает действия окружающих («готовит обед», «ухаживает за 

больным» и другое), воспроизводит не только их последовательность и взаимосвязь, но и 

социальные отношения (ласково обращается с куклой, делает ей замечания), заранее 

определяет цель («Я буду лечить куклу»).  

      Целевые ориентиры образования в раннем возрасте:  

- ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; 

эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится 

проявлять настойчивость в достижении результата своих действий;   

- использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает 

назначение бытовых предметов (ложки, расчёски, карандаша и пр.) и умеет пользоваться 

ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять 

самостоятельность в бытовом и игровом поведении;   

- владеет активной речью, включённой в общение; может обращаться с вопросами и 

просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек;   

- стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и 

действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого;  

- проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; - 

проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, стремится 

двигаться под музыку;  

- эмоционально откликается на различные произведения культуры и искусства;  

- у ребёнка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды 

движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.).  

Перечень оценочных материалов (педагогическая диагностика индивидуального 

развития детей), с указанием методов и источников диагностики, ее авторов по каждому 

направлению развития детей в соответствии с ФГОС ДО и требованиями ФОП.  
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Оценивание качества образовательной деятельности в МБДОУ «Детский сад № 20 

общеразвивающего вида г.Новозыбкова» по Программе, представляет собой важную 

составную часть данной образовательной деятельности, направленную на ее 

усовершенствование.  

В соответствии со ст. 64 ФЗ «Об образовании» «Освоение образовательных программ 

дошкольного образования не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и 

итоговой аттестации обучающихся». Предназначение педагогической диагностики 

результатов освоения ООП:  

1) это индивидуализация образовательного процесса (то есть выявление, с каким 

ребенком надо поработать больше, как необходимо дифференцировать задания для такого 

ребенка, раздаточный материал и пр.), т.е. для четкого понимания, какой и в чем необходим 

индивидуальный подход   

2) оптимизация работы с группой – педагогическая диагностика помогает разделить 

детей по определенным группам (например, по интересам, по особенностям восприятия 

информации, по темпераменту, скорости выполнения заданий и пр.)  

Реализация программы предполагает оценку индивидуального развития детей. Такая оценка 

проводится педагогическим работником в рамках педагогической диагностики (оценки 

индивидуального развития детей дошкольного возраста, связанной с оценкой 

эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего 

планирования).   

В соответствии со ст. 28 ФЗ «Об образовании» в МБДОУ «Детский сад № 20 

общеразвивающего вида г.Новозыбкова» ведется индивидуальный учет результатов 

освоения обучающимися образовательных программ и поощрений обучающихся, а также 

хранение в архивах информации об этих результатах и поощрениях на бумажных и (или) 

электронных носителях.   

      Педагогическая диагностика проводится в виде мониторинга, который предполагает 

непрерывный процесс наблюдения, учёт критериев и показателей, а также фиксацию данных 

проводиться два раза в год – на начало и конец учебного года (октябрь, апрель). 

Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью детей в 

спонтанной и специально организованной деятельности. В ходе образовательной 

деятельности педагоги создают диагностические ситуации, чтобы оценить индивидуальную 

динамику детей и скорректировать свои действия.  

     Инструментарий для проведения педагогической диагностики (методики, технологии, 

способы сбора и хранения аналитических данных и т.п.) определяется педагогическим 

советом. Инструментарием педагогической диагностики в МБДОУ являются карты 

наблюдений детского развития, позволяющие фиксировать индивидуальную динамику и 

перспективы развития каждого ребенка в ходе:   

• коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы установления и 

поддержания контакта, принятия совместных решений, разрешения конфликтов, лидерства и 

пр.);   
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• игровой деятельности;  

• познавательной деятельности (как идет развитие детских способностей, 

познавательной активности);   

• проектной деятельности (как идет развитие детской инициативности, 

ответственности и автономии, как развивается умение планировать и организовывать свою 

деятельность);   

• художественной деятельности;  

• двигательной деятельности.   

Основной формой педагогической диагностики является наблюдение, осуществляемое при:   

- организованной деятельности в режимных моментах;  

- самостоятельной деятельности воспитанников;  

-свободной продуктивной, двигательной или спонтанной игровой деятельности 

воспитанников;  

- непосредственно образовательной деятельности.   

Фиксация показателей пятиуровневая: «высокий уровень развития», «уровень развития 

выше среднего», «средний уровень развития», «требуется корректирующая работа 

педагога»,   «требуется внимание специалиста». 

Результаты педагогической диагностики могут использоваться исключительно для решения 

следующих образовательных задач п. 16.4. ФОП:   

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития);   

2) оптимизации работы с группой детей.   

Педагогическая диагностика не предполагает специально созданных для её проведения 

мероприятий, которые могут привести к нарушению режима и переутомлению детей. Так же 

педагогическая диагностика не предполагает жестких временных рамок, т.к. это 

противоречит сути мониторинга, возрастным особенностям воспитанников, а также 

содержания ФГОС ДО.   

Специальными условиями проведения педагогической диагностики являются:   

• выбор методик и педагогических технологий, знакомство педагогов с их 

содержанием;  

• разработка инструментария для фиксации, анализа и хранения, полученных в ходе 

мониторинга результатов, определяющих индивидуальное развитие ребёнка, его динамику 

по мере реализации Программы;   

• подбор дидактических материалов для проведения педагогической диагностики. 

Психологическую диагностику ребенка проводят квалифицированные специалисты только с 

согласия его родителей (законных представителей),   в штате ДОУ психолога нет.  

     Следствием  педагогической  диагностики  является  наличие 

 разработанных мероприятий для более результативного развития каждого 
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диагностируемого ребенка. Основной формой педагогической диагностики является 

наблюдение, осуществляемое при:   

− организованной деятельности в режимных моментах;   

− самостоятельной деятельности воспитанников  

− свободной продуктивной, двигательной или спонтанной игровой деятельности 

воспитанников;  

− непосредственно образовательной деятельности.  

Пособия, используемые для проведения педагогической диагностики индивидуального 

развития детей при реализации Программы: 

• Н.В.Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в первой младшей группе 

(с 2 до 3 лет) дошкольной образовательной организации. Разработано в соответствии с 

ФГОС. 

1.3 Часть, формируемая участниками образовательных отношений по выбранному 

направлению  

Вариативная часть Программы представлена частью, формируемой участниками 

образовательных отношений и составляет (20 % ) от общего объёма Программы. Согласно 

п. 2.9 ФГОС ДО, является обязательной с точки зрения реализации его требований, 

дополняет обязательную часть Программы (80%), позволяет обеспечивать вариативность 

ДО, стимулировать педагогическое творчество и инициативу, учитывать индивидуальные 

потребности обучающихся, мнение их родителей (законных представителей), а также 

условия, в которых осуществляется педагогический процесс.  

 Содержательный раздел  

Обязательная часть   

2.1 Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития 

ребенка, представленными в пяти образовательных областях, в соответствии с ФОП, с 

указанием методических пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания  

Развитие ребенка в образовательном процессе детского сада осуществляется целостно в 

процессе всей его жизнедеятельности. В то же время освоение любого вида деятельности 

требует обучения общим и специальным умениям, необходимым для ее осуществления.  

Игровая деятельность является ведущей деятельностью ребенка дошкольного возраста. В 

организованной образовательной деятельности она выступает в качестве основы для 

интеграции всех других видов деятельности ребенка дошкольного возраста. В младшей и 

средней группах детского сада игровая деятельность является основой решения всех 

образовательных задач. В сетке непосредственно образовательной деятельности игровая 

деятельность не выделяется в качестве отдельного вида деятельности, так как она является 

основой для организации всех других видов детской деятельности.  

Игровая деятельность представлена в образовательном процессе в разнообразных формах — 

это дидактические и сюжетно-дидактические, развивающие, подвижные игры, игры-

путешествия, игровые проблемные ситуации, игры-инсценировки, игры-этюды и пр. При 

этом обогащение игрового опыта творческих игр детей тесно связано с содержанием 

непосредственно организованной образовательной деятельности. Организация сюжетно- 
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ролевых, режиссерских, театрализованных игр и игр-драматизаций осуществляется 

преимущественно в режимных моментах (в утренний отрезок времени и во второй половине 

дня).  

Коммуникативная деятельность направлена на решение задач, связанных с развитием 

свободного общения детей и освоением всех компонентов устной речи, освоение культуры 

общения и этикета, воспитание толерантности, подготовки к обучению грамоте (в старшем 

дошкольном возрасте). В сетке непосредственно организованной образовательной 

деятельности она занимает отдельное место, но при этом коммуникативная деятельность 

включается во все виды детской деятельности, в ней находит отражение опыт, 

приобретаемый детьми в других видах деятельности.  

Познавательно-исследовательская деятельность включает в себя широкое познание 

детьми объектов живой и неживой природы, предметного и социального мира (мира 

взрослых и детей, деятельности людей, знакомство с семьей и взаимоотношениями людей, 

городом, страной и другими странами), безопасного поведения, освоение средств и способов 

познания (моделирования, экспериментирования), сенсорное и математическое развитие 

детей.  

Восприятие художественной литературы и фольклора организуется как процесс 

слушания детьми произведений художественной и познавательной литературы, 

направленный на развитие читательских интересов детей, способности восприятия 

литературного текста и общения по поводу прочитанного. Чтение может быть организовано 

как непосредственно чтение (или рассказывание сказки) воспитателем вслух и как 

прослушивание аудиозаписи.  

Конструирование и изобразительная деятельность детей представлена разными видами 

художественно-творческой (рисование, лепка, аппликация) деятельности.  

Художественно-творческая деятельность неразрывно связана со знакомством детей с 

изобразительным искусством, развитием способности художественного восприятия. 

Художественное восприятие произведений искусства существенно обогащает личный опыт 

дошкольников, обеспечивает интеграцию между познавательно- исследовательской, 

коммуникативной и продуктивной видами деятельности.  

Музыкальная деятельность организуется в процессе музыкальных занятий, которые 

проводятся музыкальным руководителем в музыкальном зале.  

Двигательная деятельность организуется в процессе занятий физической культурой, 

зарядки, подвижных игр в группе и на прогулке.  

Содержание и задачи образования (обучения и воспитания) по 5 образовательным 

областям в ракурсе всех возрастных групп с перечнем необходимых для 

воспитательно-образовательного процесса методических пособий, в соответствии с 

ФОП стр.20-148, ссылка на документ  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044  

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, принятых 

в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и 

взаимодействия ребёнка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, 

целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и 

эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование 

готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного 

отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в 

Организации; формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.  ФГОС ДО (п.2.6.)  

Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет)  

     В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: поддерживать эмоционально-положительное 

состояние детей в период адаптации к ДОО; развивать игровой опыт ребёнка, помогая детям 

отражать в игре представления об окружающей действительности; поддерживать 

доброжелательные взаимоотношения детей, развивать эмоциональную отзывчивость в ходе 

привлечения к конкретным действиям помощи, заботы, участия; формировать элементарные 

представления о людях (взрослые, дети), их внешнем виде, действиях, одежде, о некоторых 

ярко выраженных эмоциональных состояниях (радость, грусть), о семье и ДОО; 

формировать первичные представления ребёнка о себе, о своем возрасте, поле, о родителях 

(законных представителях) и близких членах семьи.  

Содержание образовательной деятельности  

Педагог поддерживает желание детей познакомиться со сверстником, узнать его  

имя, используя приемы поощрения и одобрения. Оказывает помощь детям в определении 

особенностей внешнего вида мальчиков и девочек, их одежды, причесок, предпочитаемых 

игрушек, задает детям вопросы уточняющего или проблемного характера, объясняет 

отличительные признаки взрослых и детей, используя наглядный материал и повседневные 

жизненные ситуации. Показывает и называет ребёнку основные части тела и лица человека, 

его действия. Поддерживает желание ребёнка называть и различать основные действия 

взрослых.  

    Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувствами человека, обозначает их 

словом, демонстрирует их проявление мимикой, жестами, интонацией голоса. Предлагает 

детям повторить слова, обозначающие эмоциональное состояние человека, предлагает детям 

задания, помогающие закрепить представление об эмоциях, в том числе их узнавание на 

картинках.  

    Педагог рассматривает вместе с детьми картинки с изображением семьи: детей, родителей 

(законных представителей). Поощряет стремление детей узнавать членов семьи, называть 

их, рассказывает детям о том, как члены семьи могут заботиться друг о друге.  

Педагог поддерживает желание детей познавать пространство своей группы, узнавать вход в 

группу, педагогов, которые работают с детьми. Рассматривает с детьми пространство 
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группы, назначение каждого помещения, его наполнение, помогает детям ориентироваться в 

пространстве группы.  

Педагог поддерживает стремление детей выполнять элементарные правила поведения 

(«можно», «нельзя»). Личным показом демонстрирует правила общения: здоровается, 

прощается, говорит «спасибо», «пожалуйста», напоминает детям о важности использования 

данных слов в процессе общения со взрослыми и сверстниками, поощряет инициативу и 

самостоятельность ребёнка при использовании «вежливых слов».  

    Педагог использует приемы общения, позволяющие детям проявлять внимание к его 

словам и указаниям, поддерживает желание ребёнка выполнять указания взрослого, 

действовать по его примеру и показу.  

Педагог организует детей на участие в подвижных, музыкальных, сюжетных и хороводных 

играх, поощряет их активность и инициативность в ходе участия в играх.  

     Педагог формирует представление детей о простых предметах своей одежды, обозначает 

словами каждый предмет одежды, рассказывает детям о назначении предметов одежды, 

способах их использования (надевание колготок, футболок и тому подобное).  

Образовательная область «Познавательное развитие»  

Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и 

познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; 

развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о 

себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов 

окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, 

числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и 

др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего 

народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, 

об особенностях её природы, многообразии стран и народов мира.  ФГОС ДО (п.2.6.)  

В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельности 

являются:  

1) развивать разные виды восприятия: зрительного, слухового, осязательного, 

вкусового, обонятельного;  

2) развивать  наглядно-действенное  мышление  в  процессе  решения  

познавательных практических задач;  

3) совершенствовать обследовательские действия: выделение цвета, формы, величины 

как особых признаков предметов, поощрять сравнение предметов между собой по этим 

признакам и количеству, использовать один предмет в качестве образца, подбирая пары, 

группы;  

4) формировать у детей простейшие представления о геометрических фигурах, величине 

и количестве предметов на основе чувственного познания;  
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5) развивать первоначальные представления о себе и близких людях, эмоционально-

положительное отношение к членам семьи и людям ближайшего окружения, о деятельности 

взрослых;  

6) расширять представления о населенном пункте, в котором живет ребёнок, его 

достопримечательностях, эмоционально откликаться на праздничное убранство дома, ДОО;  

7) организовывать взаимодействие и знакомить с животными и растениями ближайшего 

окружения, их названиями, строением и отличительными особенностями, некоторыми 

объектами неживой природы;  

8) развивать способность наблюдать за явлениями природы, воспитывать бережное 

отношение к животным и растениям.  

Содержание образовательной деятельности.  

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия:  

педагог демонстрирует детям и включает их в деятельность на сравнение предметов и 

определение их сходства-различия, на подбор и группировку по заданному образцу (по 

цвету, форме, величине). Побуждает и поощряет освоение простейших действий, 

основанных на перестановке предметов, изменении способа их расположения, количества; 

на действия переливания, пересыпания. Проводит игры­ занятия с использованием 

предметов-орудий: сачков, черпачков для выуживания из специальных емкостей с водой или 

без воды шариков, плавающих игрушек, палочек со свисающим на веревке магнитом для 

«ловли» на нее небольших предметов. Организует действия с игрушками, имитирующими 

орудия труда (заколачивание молоточком втулочек в верстачок, сборка каталок с помощью 

деревянных или пластмассовых винтов) и тому подобное, создает ситуации для 

использования детьми предметов-орудий в самостоятельной игровой и бытовой 

деятельности с целью решения практических задач; педагог поощряет действия детей с 

предметами, при ориентации на 2-3 свойства одновременно; собирание одноцветных, а 

затем и разноцветных пирамидок из 4-5 и более колец, располагая их по убывающей 

величине; различных по форме и цвету башенок из 23 геометрических форм-вкладышей; 

разбирание и собирание трехместной матрешки с совмещением рисунка на её частях, 

закрепляя понимание детьми слов, обозначающих различный размер предметов, их цвет и 

форму. В ходе проведения с детьми дидактических упражнений и игр-занятий формирует 

обобщенные способы обследования формы предметов - ощупывание, рассматривание, 

сравнение, сопоставление; продолжает поощрять появление настойчивости в достижении 

результата познавательных действий.  

2) Математические представления:  

педагог подводит детей к освоению простейших умений в различении формы окружающих 

предметов, используя предэталоные представления о шаре, кубе, круге, квадрате; подборе 

предметов и геометрических фигур по образцу, различению и сравниванию предметов по 

величине, выбору среди двух предметов при условии резких различий: большой и 
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маленький, длинный и короткий, высокий и низкий. Поддерживает интерес детей к 

количественной стороне различных групп предметов (много и много, много и мало, много и 

один) предметов.  

3) Окружающий мир:  

педагог расширяет представления детей об окружающем мире, знакомит их с явлениями 

общественной жизни, с деятельностью взрослых (повар варит кашу, шофер водит машину, 

доктор лечит); развивает представления о себе (о своем имени, именах близких 

родственников), о внешнем облике человека, о его физических особенностях (у каждого есть 

голова, руки, ноги, лицо; на лице - глаза, нос, рот и так далее); о его физических и 

эмоциональных состояниях (проголодался - насытился, устал - отдохнул; намочил - вытер; 

заплакал - засмеялся и так далее); о деятельности близких ребёнку людей («Мама моет пол»;  

«Бабушка вяжет носочки»; «Сестра рисует»; «Дедушка читает газету»; «Брат строит гараж»; 

«Папа работает за компьютером» и тому подобное); о предметах, действиях с ними и их 

назначении: предметы домашнего обихода (посуда, мебель, одежда), игрушки, орудия труда 

(веник, метла, лопата, ведро, лейка и так далее).  

4) Природа:  

в процессе ознакомления с природой педагог организует взаимодействие и направляет 

внимание детей на объекты живой и неживой природы, явления природы, которые доступны 

для непосредственного восприятия. Формирует представления о домашних и диких 

животных и их детенышах (особенности внешнего вида, части тела, питание, способы 

передвижения), о растениях ближайшего окружения (деревья, овощи, фрукты и другие), их 

характерных признаках (цвет, строение, поверхность, вкус), привлекает внимание и 

поддерживает интерес к объектам неживой природы (солнце, небо, облака, песок, вода), к 

некоторым явлениям природы (снег, дождь, радуга, ветер), поощряет бережное отношение к 

животным и растениям.  

Используемые  вариативные  программы  дошкольного  образования  и 

методические пособия:  

Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных математических 

представлений. Вторая группа раннего возраста (2–3 года).  

Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. Вторая группа раннего 

возраста (2–3 года).  

Образовательная область «Речевое развитие»  

Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение 

активного  словаря;  развитие  связной,  грамматически  правильной 

диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и 

интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, 

детской литературой; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как 

предпосылки обучения грамоте. ФГОС ДО (п.2.6.)  
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В области речевого развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

 1) Формирование словаря:  

развивать понимание речи и активизировать словарь. Формировать у детей умение по 

словесному указанию педагога находить предметы, различать их местоположение, 

имитировать действия людей и движения животных. Обогащать словарь детей 

существительными, глаголами, прилагательными, наречиями и формировать умение 

использовать данные слова в речи. 

 2) Звуковая культура речи:  

упражнять детей в правильном произношении гласных и согласных звуков, 

звукоподражаний, отельных слов. Формировать правильное произношение 

звукоподражательных слов в разном темпе, с разной силой голоса.  

3) Грамматический строй речи:  

формировать у детей умение согласовывать существительные и местоимения с  

глаголами, составлять фразы из 3-4 слов.  

4) Связная речь:  

продолжать развивать у детей умения понимать речь педагога, отвечать на  

вопросы; рассказывать об окружающем в 2-4 предложениях.  

5) Интерес к художественной литературе:  

формировать у детей умение воспринимать небольшие по объему потешки, сказки и 

рассказы с наглядным сопровождением (и без него); побуждать договаривать и произносить 

четверостишия уже известных ребёнку стихов и песенок, воспроизводить игровые действия, 

движения персонажей; поощрять отклик на ритм и мелодичность стихотворений, потешек; 

формировать  

умение в процессе чтения произведения повторять звуковые жесты; развивать умение 

произносить звукоподражания, связанные с содержанием литературного материала (мяу-

мяу, тик-так, баю-бай, ква-ква и тому подобное), отвечать на вопросы по содержанию 

прочитанных произведений; побуждать рассматривать книги и иллюстрации вместе с 

педагогом и самостоятельно; развивать восприятие вопросительных и восклицательных 

интонаций художественного произведения.  

Содержание образовательной деятельности.  

1) Формирование словаря:  

педагог развивает понимание речи и активизирует словарь, формирует умение по 

словесному указанию находить предметы по цвету, размеру («Принеси красный кубик»), 

различать их местоположение, имитировать действия людей и движения животных; 

активизирует словарь детей: существительными, обозначающими названия транспортных 

средств, частей автомобиля, растений, фруктов, овощей, домашних животных и их 

детенышей; глаголами, обозначающими трудовые действия (мыть, стирать), 

взаимоотношения (помочь); прилагательными, обозначающими величину, цвет, вкус 
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предметов; наречиями (сейчас, далеко). Педагог закрепляет у детей названия предметов и 

действий с предметами, некоторых особенностей предметов; названия некоторых трудовых 

действий и собственных действий; имена близких людей, имена детей группы; обозначения 

личностных качеств, особенностей внешности окружающих ребёнка взрослых и 

сверстников.  

2) Звуковая культура речи:  

педагог формирует у детей умение говорить внятно, не торопясь, правильно произносить 

гласные и согласные звуки. В звукопроизношении для детей характерно физиологическое 

смягчение практически всех согласных звуков. В словопроизношении ребёнок пытается 

произнести все слова, которые необходимы для выражения его мысли. Педагог поощряет 

детей использовать разные по сложности слова, воспроизводить ритм слова, формирует 

умение детей не пропускать слоги в словах, выражать свое отношение к предмету разговора 

при помощи разнообразных вербальных и невербальных средств. У детей проявляется 

эмоциональная непроизвольная выразительность речи.  

3) Грамматический строй речи:  

педагог помогает детям овладеть умением правильно использовать большинство  

основных грамматических категорий: окончаний существительных; 

уменьшительноласкательных суффиксов; поощряет словотворчество, формирует умение 

детей выражать свои мысли посредством трех-, четырехсловных предложений.  

 

 

4) Связная речь:  

педагог формирует у детей умения рассказывать в 2-4 предложениях о нарисованном на 

картинке, об увиденном на прогулке, активно включаться в речевое взаимодействие, 

направленное на развитие умения понимать обращенную речь с опорой и без опоры на 

наглядность; побуждает детей проявлять интерес к общению со взрослыми и сверстниками, 

вступать в контакт с окружающими, выражать свои мысли, чувства, впечатления, используя 

речевые средства и элементарные этикетные формулы общения, реагировать на обращение с 

использованием доступных речевых средств, отвечать на вопросы педагога с 

использованием фразовой речи или формы простого предложения, относить к себе речь 

педагога, обращенную к группе детей, понимать её содержание; педагог развивает у детей 

умение использовать инициативную разговорную речь как средство общения и познания 

окружающего мира, употреблять в речи предложения разных типов, отражающие связи и 

зависимости объектов.  

Используемые вариативные программы дошкольного образования и методические 

пособия  

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Вторая группа раннего возраста (2– 

3 года).  

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»  
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Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-

смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему 

миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, 

художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам 

художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности 

детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.).  ФГОС ДО (п.2.6.)  

В  области  художественно-эстетического  развития  основными 

 задачами образовательной деятельности являются: 

1) Приобщение к искусству:  

развивать у детей художественное восприятие (смотреть, слушать и испытывать радость) в 

процессе ознакомления с произведениями музыкального, изобразительного искусства, 

природой; интерес, внимание, любознательность, стремление к эмоциональному отклику 

детей на отдельные эстетические свойства и качества предметов и явлений окружающей 

действительности; развивать отзывчивость на доступное понимание произведений 

искусства, интерес к музыке (в процессе прослушивания классической и народной музыки), 

изобразительному искусству (в процессе рассматривания и восприятия красоты 

иллюстраций, рисунков, изделии декоративно-прикладного искусства); познакомить детей с 

народными игрушками (дымковской, богородской, матрешкой и другими); поддерживать 

интерес к малым формам фольклора (пестушки, заклички, прибаутки); поддерживать 

стремление детей выражать свои чувства и впечатления на основе эмоционально 

содержательного восприятия доступных для понимания произведений искусства или 

наблюдений за природными явлениями;  

2) Изобразительная деятельность: воспитывать интерес к изобразительной деятельности 

(рисованию, лепке) совместно со взрослым и самостоятельно; развивать положительные 

эмоции на предложение нарисовать, слепить; научить правильно держать карандаш, кисть; 

развивать сенсорные основы изобразительной деятельности: восприятие предмета  разной 

формы, цвета (начиная с контрастных цветов); включать движение рук по предмету при 

знакомстве с его формой; познакомить со свойствами глины, пластилина, пластической 

массы; развивать эмоциональный отклик детей на отдельные эстетические свойства и 

качества предметов в процессе рассматривания игрушек, природных объектов,  

предметов быта, произведений искусства;  

3) Конструктивная деятельность: знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, 

трехгранная призма, пластина, цилиндр), с вариантами расположения строительных форм на 

плоскости; развивать интерес к конструктивной деятельности, поддерживать желание  

детей строить самостоятельно;  

4) Музыкальная деятельность:  

воспитывать интерес к музыке, желание слушать музыку, подпевать, выполнять  
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простейшие танцевальные движения; приобщать к восприятию музыки, соблюдая 

первоначальные правила: не мешать соседу вслушиваться в музыкальное произведение и 

эмоционально на него реагировать;  

5) Театрализованная деятельность: пробуждать интерес к театрализованной игре путем 

первого опыта общения с персонажем (кукла Катя показывает концерт), расширения 

контактов со взрослым (бабушка приглашает на деревенский двор); побуждать детей 

отзываться на игры-действия со звуками (живой и неживой природы), подражать движениям 

животных и птиц под музыку, под звучащее слово (в произведениях малых фольклорных 

форм); способствовать проявлению самостоятельности, активности в игре с персонажами-

игрушками; развивать умение следить за действиями заводных игрушек, сказочных героев, 

адекватно реагировать на них; способствовать формированию навыка перевоплощения в 

образы сказочных героев; создавать  условия  для  систематического восприятия 

театрализованных выступлений педагогического театра (взрослых).  

6) Культурно-досуговая деятельность: создавать эмоционально-положительный климат в 

группе и ДОО, обеспечение у детей чувства комфортности, уюта и защищенности; 

формировать умение самостоятельной работы детей с художественными материалами; 

привлекать детей к посильному участию в играх, театрализованных представлениях, 

забавах, развлечениях и праздниках; развивать умение следить за действиями игрушек, 

сказочных героев, адекватно реагировать на них; формировать навык перевоплощения детей 

в образы сказочных героев.  

 

 

Содержание образовательной деятельности.  

1) Приобщение к  искусству.  

Педагог развивает у детей художественное восприятие; воспитывает эмоциональную 

отзывчивость на доступные пониманию детей произведения изобразительного искусства. 

Знакомит с народными игрушками: дымковской, богородской, матрешкой, ванькой-

встанькой и другими, соответствующими возрасту детей. Педагог обращает внимание детей 

на характер игрушек (веселая, забавная и так далее), их форму, цветовое оформление. 

Педагог воспитывает интерес к природе и отражению представлений (впечатлений) в 

доступной изобразительной и музыкальной деятельности.  

Изобразительная деятельность.  

1) Рисование:  

педагог продолжает развивать у детей художественное восприятие; способствует 

обогащению их сенсорного опыта путем выделения формы предметов, обведения их по 

контуру поочередно то одной, то другой рукой; побуждает, поощряет и подводит детей к 

изображению знакомых предметов, предоставляя им свободу выбора; педагог обращает 

внимание детей на то, что карандаш (кисть, фломастер) оставляет след на бумаге, если 

провести по ней отточенным концом карандаша (фломастером, ворсом кисти); учит следить 
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за движением карандаша по бумаге; педагог привлекает внимание детей к изображенным 

ими на бумаге разнообразным линиям, конфигурациям; побуждает задумываться над тем, 

что они нарисовали, на что это похоже; вызывать чувство радости от штрихов и линий, 

которые дети нарисовали сами; педагог побуждает детей к дополнению нарисованного 

изображения характерными деталями; к осознанному повторению ранее получившихся 

штрихов, линий, пятен, форм; педагог развивает у детей эстетическое восприятие 

окружающих предметов; учит детей различать цвета карандашей, фломастеров, правильно 

называть их; рисовать разные линии (длинные, короткие, вертикальные, горизонтальные, 

наклонные), пересекать их, уподобляя предметам: ленточкам, платочкам, дорожкам, 

ручейкам, сосулькам, заборчику и другим; подводит детей к рисованию предметов округлой 

формы; при рисовании педагог формирует у ребёнка правильную позу (сидеть свободно, не 

наклоняться низко над листом бумаги), свободная рука поддерживает лист бумаги, на 

котором рисует малыш; педагог учит держать карандаш и кисть свободно: карандаш - тремя 

пальцами выше отточенного конца, кисть - чуть выше железного наконечника; набирать 

краску на кисть, макая её всем ворсом в баночку, снимать лишнюю краску, прикасаясь 

ворсом к краю баночки.  

2) Лепка: педагог поощряет у детей интерес к лепке; знакомит с пластическими 

материалами: глиной, пластилином, пластической массой (отдавая предпочтение глине); 

учит аккуратно пользоваться материалами; педагог учит детей отламывать комочки глины 

от большого куска; лепить палочки и колбаски, раскатывая комочек между ладонями 

прямыми движениями; соединять концы палочки, плотно прижимая их друг к другу 

(колечко, бараночка, колесо и так далее); педагог учит раскатывать комочек глины 

круговыми движениями ладоней для изображения предметов круглой формы (шарик, 

яблоко, ягода и другие), сплющивать комочек между ладонями (лепешки, печенье, пряники); 

делать пальцами углубление в середине сплющенного комочка (миска, блюдце). Педагог 

учит соединять две вылепленные формы в один предмет: палочка и шарик (погремушка или 

грибок), два шарика (неваляшка) и тому подобное. Педагог приучает детей класть глину и 

вылепленные предметы на дощечку или специальную заранее подготовленную клеенку.  

Конструктивная деятельность.  

В процессе игры с настольным и напольным строительным материалом педагог продолжает 

знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная призма, пластина, цилиндр), с 

вариантами расположения строительных форм на плоскости. Педагог продолжает 

формировать умение у детей сооружать элементарные постройки по образцу, поддерживает 

желание строить что-то самостоятельно; способствует пониманию пространственных 

соотношений. Педагог учит детей пользоваться дополнительными сюжетными игрушками, 

соразмерными масштабам построек (маленькие машинки для маленьких гаражей и тому 

подобное). По окончании игры приучает убирать все на место. Знакомит детей с 

простейшими пластмассовыми конструкторами. Учит совместно с взрослым конструировать 

башенки, домики, машины. В летнее время педагог развивает интерес у детей к 
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строительным играм с использованием природного материала (песок, вода, желуди, 

камешки и тому подобное).  

Музыкальная деятельность.  

1) Слушание: педагог учит детей внимательно слушать спокойные и бодрые песни, 

музыкальные пьесы разного характера, понимать, о чем (о ком) поется, и эмоционально 

реагировать на содержание; учит детей различать звуки по высоте (высокое и низкое 

звучание колокольчика, фортепьяно, металлофона).  

2) Пение: педагог вызывает активность детей при подпевании и пении; развивает 

умение подпевать фразы в песне (совместно с педагогом); поощряет сольное пение.  

3) Музыкально-ритмические движения: педагог развивает у детей эмоциональность и 

образность восприятия музыки через движения; продолжает формировать у детей 

способность воспринимать и воспроизводить движения, показываемые взрослым (хлопать, 

притопывать ногой, полуприседать, совершать повороты кистей рук и так далее); учит детей 

начинать движение с началом музыки и заканчивать с её окончанием; передавать образы 

(птичка летает, зайка прыгает, мишка косолапый идет); педагог совершенствует умение 

ходить и бегать (на носках, тихо; высоко и низко поднимая ноги; прямым галопом), 

выполнять плясовые движения в кругу, врассыпную, менять движения с изменением 

характера музыки или содержания песни.  

 

 

Театрализованная деятельность.  

Педагог пробуждает интерес детей к театрализованной игре, создает условия для её 

проведения. Формирует умение следить за развитием действия в играх­ драматизациях и 

кукольных спектаклях, созданных силами взрослых и старших детей. Педагог учит детей 

имитировать характерные действия персонажей (птички летают, козленок скачет), 

передавать эмоциональное состояние человека (мимикой, позой, жестом, движением). 

Знакомит детей с приемами вождения настольных кукол. Учит сопровождать движения 

простой песенкой. Педагог поощряет у детей желание действовать с элементами костюмов 

(шапочки, воротнички и так далее) и атрибутами как внешними символами роли.  

Культурно-досуговая деятельность.  

Педагог создает эмоционально-положительный климат в группе и ДОО для обеспечения у 

детей чувства комфортности, уюта и защищенности; формирует у детей умение 

самостоятельной работы детей с художественными материалами. Привлекает детей к 

посильному участию в играх с пением, театрализованных представлениях (кукольный театр; 

инсценирование русских народных сказок), забавах, развлечениях (тематических, 

спортивных) и праздниках. Развивает умение следить за действиями игрушек, сказочных 

героев, адекватно реагировать на них. Формирует навык перевоплощения детей в образы 

сказочных героев.  
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Используемые  вариативные  программы  дошкольного  образования  и 

методические пособия:  

Комарова Т. С. Детское художественное творчество. Для работы и детьми 2–7л.  

Радынова О.П. Музыкальный шедевры: Настроения, чувства в музыке. Радынова О.П. 

Музыкальный шедевры: Песня, танец, марш.  

Радынова О.П. Музыкальный шедевры: Музыка о животных и птицах. Радынова О.П.  

Образовательная область «Физическое развитие»  

 Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности 

детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на 

развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих 

правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию 

равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с 

правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, 

бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о 

некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление 

целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей 

здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, 

двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.). ФГОС 

ДО (п.2.6.)  

 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития:  

 обогащать двигательный опыт детей, помогая осваивать упражнения основной гимнастики: 

основные движения (бросание, катание, ловля, ползанье, лазанье, ходьба, бег, прыжки), 

общеразвивающие и музыкально-ритмические упражнения;  развивать психофизические 

качества, равновесие и ориентировку в пространстве;  поддерживать у детей желание играть 

в подвижные игры вместе с педагогом в  

небольших подгруппах;  формировать интерес и положительное отношение к выполнению 

физических упражнений, совместным двигательным действиям;  укреплять здоровье детей 

средствами физического воспитания, формировать культурно-гигиенические навыки и 

навыки самообслуживания, приобщая к здоровому образу жизни.  

Содержание образовательной деятельности.  

Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения).  

Основные движения: бросание, катание, ловля: скатывание мяча по наклонной доске; 

прокатывание мяча педагогу и друг другу двумя руками стоя и сидя (расстояние 50-100 см), 

под дугу, в воротца; остановка катящегося мяча; передача мячей друг другу стоя; бросание 

мяча от груди двумя руками, снизу, из-за головы; бросание предмета в горизонтальную цель 

и вдаль с расстояния 100-125 см двумя и одной рукой; перебрасывание мяча через сетку, 

натянутую на уровне роста ребёнка с расстояния 1-1,5 м; ловля мяча, брошенного педагогом 

с расстояния до 1 м; ползание и лазанье: ползание на животе, на четвереньках до 

погремушки (флажка) 3-4 м (взяв её, встать, выпрямиться), по доске, лежащей на полу, по 

наклонной доске, приподнятой одним концом на 20-30 см; по гимнастической скамейке; 
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проползание под дугой (30-40 см); влезание на лесенку-стремянку и спуск с нее 

произвольным способом; ходьба: ходьба стайкой за педагогом с перешагиванием через 

линии, палки, кубы; на носках; с переходом на бег; на месте, приставным шагом вперед, в 

сторону, назад; с предметами в руке (флажок, платочек, ленточка и другие); врассыпную и в 

заданном направлении; между предметами; по кругу по одному и парами, взявшись за руки; 

бег: бег стайкой за педагогом, в заданном направлении и в разных направлениях; между 

линиями (расстояние между линиями 40-30 см); за катящимся мячом; с переходом на ходьбу 

и обратно; непрерывный в течение 20-30-40 секунд; медленный бег на расстояние 40-80 м; 

прыжки: прыжки на двух ногах на месте (10-15 раз); с продвижением вперед, через 1-2 

параллельные линии (расстояние 10-20 см); в длину с места как можно дальше, через 2 

параллельные линии (20-30 см); вверх, касаясь предмета, находящегося выше поднятых рук 

ребёнка на 10-15 см; упражнения в равновесии: ходьба по дорожке (ширина 20 см, длина 2-3 

м); по наклонной доске, приподнятой одним концом на 20 см; по гимнастической скамейке; 

перешагивание линий и предметов (высота 10-15 см); ходьба по извилистой дорожке (2-3 м), 

между линиями; подъем без помощи рук на скамейку, удерживая равновесие с положением 

рук в стороны; кружение на месте. В процессе обучения основным движениям педагог 

побуждает детей действовать сообща, двигаться не наталкиваясь друг на друга, 

придерживаться определенного направления движения, предлагает разнообразные 

упражнения.  Общеразвивающие упражнения: упражнения для кистей рук, развития и 

укрепления плечевого пояса: поднимание рук вперед, вверх, разведение в стороны, 

отведение назад, за спину, сгибание и разгибание, выполнение хлопков руками перед собой, 

над головой; махи руками вверхвниз, вперед-назад; упражнения для развития и укрепленJ-{я 

мышц спины и гибкости позвоночника: повороты вправо-влево, с передачей предмета 

сидящему рядом ребёнку, наклоны вперед из исходного положения стоя и сидя; 

одновременное сгибание и разгибание ног из исходного положения сидя и лежа, 

поочередное поднимание рук и ног из исходного положения лежа на спине; упражнения для 

развития и укрепления мышц брюшного пресса и гибкости позвоночника: сгибание и 

разгибание ног, держась за опору, приседание, потягивание с подниманием на носки и 

другое; музыкально-ритмические упражнения, разученные на музыкальном занятии, 

включаются в содержание подвижных игр и игровых упражнений; педагог показывает детям 

и выполняет вместе с ними: хлопки в ладоши под музыку, хлопки с одновременным 

притопыванием, приседание «пружинка», приставные шаги вперед-назад, кружение на 

носочках, имитационные упражнения.  

Педагог предлагает образец для подражания и выполняет вместе с детьми упражнения с 

предметами: погремушками, платочками, малыми обручами, кубиками, флажками и другое, 

в том числе, сидя на стуле или на скамейке. Подвижные игры: педагог развивает и 

поддерживает у детей желание играть в подвижные игры с простым содержанием, с текстом, 

с включением музыкальноритмических упражнений.  Создает условия для развития 

выразительности движений в имитационных упражнениях и сюжетных играх, помогает 

самостоятельно передавать простейшие действия некоторых персонажей (попрыгать, как 

зайчики, помахать крылышками, как птичка, походить как лошадка, поклевать зернышки, 

как цыплята, и тому подобное).  

Формирование основ здорового образа жизни: педагог формирует у детей полезные 

привычки и элементарные культурно-гигиенические навыки при приеме пищи, уходе за 

собой (самостоятельно и правильно мыть руки перед едой, после прогулки и посещения 
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туалета, чистить зубы, пользоваться предметами личной гигиены); поощряет умения 

замечать нарушения правил гигиены, оценивать свой внешний вид, приводить в порядок 

одежду; способствует формированию положительного отношения к закаливающим и 

гигиеническим процедурам, выполнению физических упражнений.  

Используемые  вариативные  программы  дошкольного  образования  и 

методические пособия:  

Федорова С. Ю. Примерные планы физкультурных занятий с детьми 2–3 лет.  

Принципы взаимодействия с семьями воспитанников   

Взаимодействие детского сада с семьей реализуется на основе принципов (психологической 

комфортности, деятельности, минимакса, вариативности, целостности, непрерывности, 

творчества), преломленных с позиции взаимодействия общественного и семейного 

институтов воспитания.   

1. Принцип психологической комфортности предполагает создание доброжелательной 

атмосферы в общении с родителями, учет потребностей каждой семьи, социально-

психологических характеристик и тех ограничений, которые имеются (отсутствие 

свободного времени, финансовых ресурсов, доступности Интернет и пр.). Важнейшие 

условия доверительных отношений с родителями – уважение, конфиденциальность, 

стремление к диалогу, внимательность, проникновенность, неторопливость, которые не 

должны исключаться никакими обстоятельствами. Особого подхода и внимания требуют 

вопросы, касающиеся психолого-педагогической помощи отдельным семьям, имеющим 

явные проблемы с воспитанием ребенка. Здесь очень важна позиция специалистов ДОУ: ни 

в коем случае нельзя применять назидательный тон, высказывать оценочные суждения 

относительно ребенка или воспитательного потенциала родителей. Напротив, необходимо 

быть максимально корректными, доброжелательными и понимающими собеседниками.   

2. Принцип деятельности заключается в выстраивании взаимоотношений детского сада 

с родителями в логике взаимного влияния и активности всех участников образовательного 

процесса в качестве равноправных партнеров (как в плане принятия управленческих 

решений, так и в плане участия в педагогическом процессе). Очень важно создавать 

позитивный имидж педагогов и детского сада в целом, одновременно освобождаясь от 

шаблонов и «ярлыков» в отношении родителей.   

3. Принцип целостности основан на понимании неразделимости семейного и 

общественного институтов воспитания, обеспечении возможности реализации единой, 

целостной программы воспитания и развития детей в детском саду и семье. Данный принцип 

определяет необходимость согласования стратегии работы с ребенком в детском саду и его 

воспитания в семье, а также выработку тактических действий в совместной воспитательной 

деятельности. Очень важно, чтобы педагоги и родители могли обмениваться опытом 

воспитания и развития детей, обогащая и расширяя воспитательные возможности друг 

друга.   

4. Принцип минимакса предполагает дифференцированный подход к каждой семье, 

разноуровневое тактическое (помощь, взаимодействие) и содержательное многообразие в 
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общении с родителями. В процессе знакомства с семьями воспитанников педагог 

постепенно вырабатывает индивидуальный стиль взаимоотношений с каждой семьей, 

планомерно создает условия для повышения степени ее активности, заинтересованности и 

ответственности в сотрудничестве.   

5. Принцип вариативности предполагает предоставление родителям выбора 

содержания общения, форм участия и степени включенности в образовательный процесс. В 

арсенале педагогов должны быть различные формы взаимодействия с родителями:  

традиционные и нетрадиционные, индивидуальные и групповые, очные и дистанционные.   

6. Принцип непрерывности предполагает устранение «разрывов» в воспитании детей в 

семье и в детском саду за счет согласования стратегий работы с ребенком в детском саду и 

воспитания в семье, обеспечения преемственности в содержании и тактических действиях 

общественного семейного институтов воспитания.   

7. Принцип творчества означает возможность для всех участников образовательного 

процесса в проявлении творческой инициативы, ориентацию педагогического коллектива на 

творческий подход к процессу взаимодействия с семьей, поддержку социальной активности 

родителей во взаимодействии с детским садом.  

 

Система работы с родителями ведется по следующим направлениям:   

1) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, 

охраны и укрепления здоровья детей;   

2) оказание помощи родителям (законным представителям) в воспитании детей, охране 

и укреплении их физического и психического здоровья, в развитии индивидуальных 

способностей и необходимой коррекции нарушений их развития;   

3) создание условий для участия родителей (законных представителей) в 

образовательной деятельности;   

4) взаимодействие родителей (законных представителей) по вопросам образования 

ребенка, непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность, в том числе 

посредством создания образовательных проектов совместно с семьей на основе выявления 

потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи;   

5) создание возможностей для обсуждения с родителями (законными 

представителями) детей вопросов, связанных с реализацией Программы.   

Формы взаимодействия с родителями   

В зависимости от решаемых задач могут быть использованы различные формы 

взаимодействия с семьями воспитанников:   

1. Информационные (например, устные журналы; рекламные буклеты, листовки; 

справочно-информационная служба по вопросам образования дошкольников для жителей 

микрорайона; публикации, выступления в СМИ; информационные корзины, ящики; памятки 

и информационные письма для родителей; наглядная психолого-педагогическая пропаганда 

и др.).  
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2. Организационные (родительские собрания, анкетирование, конференции; педсоветы с 

участием родителей и др.).   

3. Просветительские (родительские гостиные; консультирование; тематические 

встречи;  тренинги; семинары; беседы; дискуссии; круглые столы и др.).   

4. Организационно-деятельностные (совместные детско-родительские проекты; 

выставки работ, выполненные детьми и их родителями; совместные вернисажи; участие в 

мастер-классах (а также их самостоятельное проведение); совместное творчество детей, 

родителей и педагогов; создание семейного портфолио; помощь в сборе природного и 

бросового материала для творческой деятельности детей; участие в ремонте и 

благоустройстве детского сада).  

5. Участие родителей в педагогическом процессе (занятия с участием родителей; 

чтение детям сказок, рассказывание историй; беседы с детьми на различные темы; 

театральные представления с участием родителей; сопровождение детей во время прогулок, 

экскурсий и походов; участие в Днях открытых дверей, Днях здоровья, Благотворительных 

марафонах ) 

Взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования 

ребенка, непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность  

 

 

 

Направления  Содержание   Формы работы  

Педагогический 

мониторинг  

Изучение своеобразия семей, 

особенностей семейного воспитания, 

педагогических проблем, которые 

возникают в разных семьях, степени 

удовлетворённости родителей 

деятельностью ДОУ.  

Выявление интересов и потребностей 

родителей, возможностей конкретного 

участия каждого родителя в 

педагогическом процессе детского сада.  

Знакомство с семейными традициями.  

Анкетирование родителей  

Беседы с родителями  

Беседы с детьми о семье 

Наблюдение за общением родителей 

и детей  

Педагогическая 

поддержка  

Оказание помощи родителям в 

понимании своих возможностей как 

родителя и особенностей своего ребёнка.  

Популяризация лучшего семейного 

опыта воспитания и семейных традиций.  

Сплочение родительского коллектива.  

Беседы с родителями; Психолого-

педагогические тренинги;  

Экскурсии по детскому саду  

(для вновь поступивших);  

Показ открытых занятий  

Родительские мастер-классы 

Проведение совместных детско-

родительских мероприятий, 

конкурсов  
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Педагогическое 

образование 

родителей  

Развитие компетентности родителей в 

области педагогики и детской 

психологии.  

Удовлетворение образовательных 

запросов родителей. Темы для 

педагогического образования 

родителей определяются с учётом 

их потребностей (по результатам 

педагогического мониторинга).  

Консультации, дискуссии  

Информация на сайте ДОУ  

Круглые столы;  

Родительские собрания ; 

Вечера вопросов и ответов;  

Семинары; Показ и обсуждение 

видеоматериалов; Решение 

проблемных педагогических 

ситуаций; Фоторепортаж. 

Совместная 

деятельность 

педагогов и 

родителей  

Развитие совместного общения взрослых 

и детей.  

Сплочение родителей и педагогов. 

Формирование позиции родителя как 

непосредственного участника 

образовательного процесса.  

Проведение совместных праздников 

и посиделок Детско-родительские 

гостиные; 

Оформление совместных с детьми 

выставок; Совместные проекты  

Семейные конкурсы; Совместные 

социально значимые акции; 

Совместная трудовая деятельность.  

  

 

 

2.2 Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы 

с учётом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их 

образовательных потребностей и интересов.  

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы педагог может 

использовать следующие методы: организации опыта поведения и деятельности (приучение 

к положительным формам общественного поведения, упражнение, воспитывающие 

ситуации, игровые методы); осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на 

моральные темы, разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной 

литературы, этические беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный 

пример); мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, 

игры, соревнования, проектные методы).  

     При организации обучения целесообразно дополнять традиционные методы (словесные, 

наглядные, практические) методами, в основу которых положен характер познавательной 

деятельности детей:  

при использовании информационно-рецептивного метода предъявляется информация, 

организуются действия ребёнка с объектом изучения (распознающее наблюдение, 

рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр компьютерных 

презентаций, рассказы педагога или детей, чтение); репродуктивный метод предполагает 

создание условий для воспроизведения представлений и способов деятельности, 

руководство их выполнением (упражнения на основе образца педагога, беседа, составление 

рассказов с опорой на предметную или предметно-схематическую модель); метод 

проблемного изложения представляет собой постановку проблемы и раскрытие пути её 
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решения в процессе организации опытов, наблюдений; при применении эвристического 

метода (частично-поискового) проблемная задача делится на части - проблемы, в решении 

которых принимают участие дети (применение представлений в новых условиях); 

исследовательский метод включает составление и предъявление проблемных ситуаций, 

ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, 

экспериментирование). Для решения задач воспитания и обучения широко применяется 

метод проектов. Он способствует развитию у детей исследовательской активности, 

познавательных интересов, коммуникативных и творческих способностей, навыков 

сотрудничества и другое. Выполняя совместные проекты, дети получают представления о 

своих возможностях, умениях, потребностях. Осуществляя выбор методов воспитания и 

обучения, педагог учитывает возрастные и личностные особенности детей, педагогический 

потенциал каждого метода, условия его применения, реализуемые цели и задачи, 

прогнозирует возможные результаты. Для решения задач воспитания и обучения 

целесообразно использовать комплекс методов.  

При реализации Программы педагог может использовать различные средства, 

представленные совокупностью материальных и идеальных объектов: демонстрационные и 

раздаточные;  визуальные,  аудийные, аудиовизуальные естественные и искусственные; 

реальные и виртуальные.  

Направление  Форма организации  Способы и методы  Средства  

Группа раннего возраста (2-3 года)  

Физическое 

развитие  

-Образовательная ситуация 

(совместная деятельность с 

педагогом,  

самостоятельная  

деятельность  детей, 

индивидуальная работа); – 

развлечения;   

- утренняя гимнастика  

- Игровая ситуация   

– ситуация общения   

–чтение 

художественной 

литературы   

– дидактическая 

игра – развитие 

движений  

–Доска  с  ребристой 

поверхностью – набор кеглей 

(большие)   

– мяч резиновый   

–лента цветная короткая   

– цветные платочки   

- флажки  
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Социально — 

коммуникати 

вное развитие  

-Образовательная ситуации 

 (совместная деятельность 

с педагогом, самостоятельная  

деятельность  детей; 

индивидуальная работа); - чтение 

 художественной 

литературы;  -продуктивная 

деятельность;   

- ситуативный разговор; 

элементарные поручения;  - 

формирование КГН;  

- освоение орудийных 

действий и формирование  на их 

основе первых простейших 

трудовых  

умений и навыков;   

-игры-забавы, развлечения;  

- совместная игра 

воспитателя и детей (с 

дидактическими  

игрушками  со  

- Вводная беседа   

- игровая мотивация   

- рассматривание   

- прослушивание   

- наблюдение   

- метод повторения   

- игровые  и  

воображаемые ситуации   

- сюрпризные 

моменты  

- игровые приемы  

-Фотографии детей,   

-семейные альбомы;   

-наглядные пособия (книги, 

иллюстрации); наборы 

игрушек для  

разыгрывания  

различных сюжетов   

   

 

 строительным материалом, с 

сюжетно - образными 

игрушками, с 

предметамиорудиями, 

игрушечными орудиями труда, 

сюжетноролевая игра);   

- индивидуальные игры с 

детьми (с дидактическими 

игрушками, со строительным 

материалом, с 

сюжетнообразными игрушками, 

с предметами – орудиями, 

игрушечными орудиями труда, 

сюжетноролевая игра); - 

ситуации общения воспитателя с 

детьми, с целью накопления 

положительного эмоционального 

опыта;  - беседы с детьми;   

- игры-забавы и игры, - 

хороводы на развитие общения   
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Речевое 

развитие  

-Образовательная ситуация 

(совместная деятельность с 

педагогом, самостоятельная 

деятельность детей; 

индивидуальная работа); 

дидактические игры;  - игровые 

ситуации; - инсценирование и 

элементарная драматизация 

литературных произведений;- 

слушание художественной 

литературы с использованием 

ярких красочных картинок;  - 

динамические паузы;  - 

продуктивная деятельность по 

мотивам прочитанного;  - 

ситуативная беседа;   

- диалог  

- Вводная беседа;   

- игровая мотивация;   

- рассматривание;   

- прослушивание;   

- наблюдение;   

- метод повторения;   

- игровые ситуации;   

-сюрпризные моменты;   

-загадывание загадки;  

- объяснение;   

- рассказ;   

-художественное 

слово;   

- игровые приемы  

Наборы картинок для 

группировки  

(домашние, дикие животные 

(животные с детенышами), 

птицы, деревья, цветы, овощи, 

фрукты, продукты питания, 

одежда, посуда, мебель, 

предметы обихода,  

транспорт)   

– Серии картинок для  

Установления 

последовательности действий и 

 событий (сказочные, 

социобытовые ситуации)   

– Серии картинок части 

суток (деятельность людей 

ближайшего  

окружения)   

– Сюжетные картинки  

(со  сказочной,  

социобытовой тематикой)  

Познавательн 

ое развитие  

-образовательная ситуация 

(совместная деятельность с 

педагогом, самостоятельная 

деятельность детей; 

индивидуальная работа); - 

дидактические игры; - 

индивидуальная работа;  

опыты; - элементарное 

экспериментирование;  - 

наблюдения за природой 

- вводная беседа   

- игровая 

мотивация  

- рассматривание   

- прослушивание   

- наблюдение   

- метод 

повторения   

- игровые и 

воображаемые  

ситуации,   

- сюрпризные моменты  

- игровые 

приемы 

-плавающие и тонущие  

предметы;  -разнообразные  

предметы для обследования в  

действии;  -дидактические 

игрушки;   

-наборы предметных картинок и 

сюжетных картин по разным 

темам 
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Художественно 

— эстетическое 

развитие  

-Образовательная ситуация 

(совместная деятельность с 

педагогом, игровые ситуации;   

- инсценирование и 

элементарная драматизация 

литературных самостоятельная 

деятельность детей; 

индивидуальная работа); - 

дидактические игры - игра  

на музыкальных инструментах,    

-разучивание песен, игр, 

хороводов    

-беседа, образовательные 

ситуации;   

-совместная деятельность 

воспитателя и детей (рисование, 

лепка, аппликация);  

индивидуальные деятельность с 

детьми (рисование, лепка, 

аппликация)    

-использование музыки на 

праздниках и развлечениях,  в 

игровой, самостоятельной 

деятельности,   

-динамические паузы;  

-слушание музыки;   

-театрализованные игры  

- Вводная беседа;   

- игровая мотивация;   

- рассматривание;   

- прослушивание;   

- наблюдение;   

- метод повторения;   

- игровые ситуации;   

- сюрпризные моменты;   

- загадывание загадки;   

- объяснение;   

- рассказ;   

- художественное 

слово;   

- игровые приемы  

Наборы изобразительных 

материалов, -наборы для 

конструирования,  - наборы 

 детских музыкальных 

инструментов  

 

Формы образовательной деятельности в режимных моментах  

Совместные  с  педагогом 

коллективные игры  

Педагог выступает в качестве носителя игрового опыта, 

предлагает детям образцы исполнения различных ролей, обучает 

режиссёрской игре, позволяющей проживать любую 

воображаемую ситуацию  

Мероприятия, связанные с 

организованной двигательной  

деятельностью, и закаливающие 

мероприятия  

Оптимизация двигательной деятельности, формирование 

привычки к здоровому образу жизни  

Самообслуживание  Формирование навыков самообслуживания, самоконтроль, труд 

ребёнка, направленный на уход за самим собой, включающий 

комплекс культурногигиенических навыков  

Природоохранный труд  Развивает наблюдательность, бережное и ответственное 

отношение к природе и всему живому (садоводство, уход за 

астениями в уголке живой природы и др.)  

Чтение  художественной 

литературы  

Способность к сопереживанию, восприятию произведения, 

постижение его идейно- духовной сущности, видение его как 

произведение искусства, отображающего действительность  
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Слушание музыки  Развитие слухового восприятия, воспитание эмоциональной 

отзывчивости, способности к сопереживанию, выразительности  

Заучивание наизусть 

стихотворений, загадок, 

пословиц  

Формирование способности использовать выразительные 

средства речи, обогащение словарного запаса,  

представлений, абстрактного мышления, памяти  

Мастерские (как вариация 

художественно-трудовой 

деятельности, проектной 

деятельности)  

Формирование ручных умений и навыков работы с 

разнообразным  материалом,  художественных 

способностей,  эстетических  чувств и нравственноволевых 

качеств  

Оформление выставок, 

экспозиций, инсталляций, 

музеев  

Часть проектной деятельности, направленная на реализацию 

интересов воспитанников, позволяющая проявить 

индивидуальность; благодатный способ детсковзрослой 

совместной деятельности  

Совместные систематические 

наблюдения (мониторинги)  

Побуждение к целенаправленному, более или менее 

длительному и планомерному, активному восприятию детьми 

объектов и явлений, позволяющему усваивать алгоритмы 

систематического анализа, сравнения, обобщения  

  

2.3 Рабочая программа воспитания  

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам).  

Направление воспитания  Ценности  Целевые ориентиры  

Патриотическое  Родина, природа  Проявляющий  привязанность к близким людям, 

бережное отношение к живому  

Духовно­ нравственное  Жизнь,                 

«хорошо» и «плохо».  

Способный  понять и принять, что такое милосердие, 

добро, Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное  Человек,  семья,  

.  

Испытывающий чувство удовольствия в дружба, 

  случае одобрения и чувство огорчения в 

сотрудничество случае неодобрения со стороны 

взрослых. Проявляющий интерес к другим детям и 

способный бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». Способный к 

самостоятельным (свободным) активным действиям в 

общении. 

Познавательное  
Познание.  

 

Проявляющий интерес к окружающему миру.  

Любознательный, активный в поведении и 

деятельности. 
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Физическое и 

оздоровительное  

Здоровье, жизнь  

 

Понимающий ценность жизни и здоровья, 

владеющий основными способами укрепления 

здоровья - физическая культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, личная гигиена, безопасное 

поведение и другое; стремящийся к сбережению и 

укреплению собственного здоровья и здоровья 

окружающих.  

Проявляющий интерес к физическим упражнениям 

и подвижным играм, стремление к личной и 

командной победе, нравственные и волевые 

качества. 

Трудовое  Труд  Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке.  

Стремящийся помогать старшим в доступных 

трудовых действиях. Стремящийся к 

результативности,самостоятельности, 

ответственности в самообслуживании, в быту, в 

игровой и других видах деятельности  

(конструирование, лепка, художественный труд, 

детский дизайн и другое).    

Эстетическое  Культура и красота  Проявляющий эмоциональную отзывчивость на 

красоту в окружающем мире и искусстве. Способный к 

творческой деятельности  

(изобразительной,декоративно- оформительской, 

музыкальной, словесно- речевой, театрализованной и 

другое).  

  

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы  

Направления воспитания  Ценности  Целевые ориентиры  

Патриотическое  Родина,природа  Любящий свою малую родину и имеющий представление 

о своей стране - России, испытывающий чувство 

привязанности к родному дому, семье, близким людям.  

Духовно- нравственное  Жизнь, милосердие, 

добро  
Различающий, правдивый, искренний, способный к 

сочувствию и заботе, к нравственному поступку.  

Способный не оставаться равнодушным к чужому горю, 

проявлять заботу; Самостоятельно различающий 

основные отрицательные и положительные человеческие 

качества, иногда прибегая к помощи взрослого в 

ситуациях морального выбора.  
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Социальное  Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество  

Проявляющий ответственность за свои действия и 

поведение; принимающий и уважающий различия между 

людьми. Владеющий основами речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий слушать и 

слышать собеседника, способный взаимодействовать со 

взрослыми и сверстниками на основе общих интересов и 

дел.  

Познавательное  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Познание  Любознательный, наблюдательный, испытывающий  

потребность в самовыражении, в том числе творческом. 

Проявляющий активность,  

самостоятельность, инициативу в познавательной, 

игровой, коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании.  

Обладающий первичной картиной мира на основе 

rоадиuионных ценностей.  

 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий основными 

способами укрепления здоровья - занятия физической 

культурой, закаливание, утренняя гимнастика, 

соблюдение личной гигиены и безопасного поведения и 

другое; стремящийся к сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим упражнениям и 

подвижным играм, стремление к личной и командной 

победе, нравственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной 

деятельности.  

 Имеющий представление о некоторых видах спорта 

и активного отдыха. 

Трудовое труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе на 

основе уважения к людям труда, результатам их 

деятельности.  

 Проявляющий трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное 

быту, природе, поступках, искусстве.  

  Стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности. 

 

 

2.3.  

Воспитание и обучение в ходе режимных моментов  
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Режимный момент  Задачи педагога  Ожидаемый образовательный результат   

Утренний прием   

  

Встречать детей приветливо, 

доброжелательно, здороваясь  

персонально с каждым ребенком.  

Пообщаться с родителями, 

обменяться необходимой 

информацией (сообщить о 

предстоящих событиях, об успехах 

и проблемах ребенка).  

Эмоциональный комфорт и положительный 

заряд на день.  

Развитие навыков вежливого общения.  

Вовлеченность родителей в образовательный 

процесс.  

  

 

Утренняя   

гимнастика  

  

 Провести  зарядку  весело 

 и интересно.  

Способствовать  сплочению 

детского сообщества.  

  

Положительный эмоциональный заряд. 

Сплочение детского коллектива, развитие 

добрых взаимоотношений между детьми, 

умения взаимодействовать.  

 Музыкальное и физическое развитие.  

Подготовка к 

приему пищи  

(завтрак,  обед, 

полдник)   

  

  

Учить детей быстро и правильно 

мыть руки.  

 Приучать детей к 

самостоятельности (мыть руки 

самостоятельно, без напоминаний). 

Обсуждать с детьми, почему так 

важно мыть руки, чтобы дети 

понимали, что чистота рук это не 

просто требование педагога, а 

жизненная необходимость для 

сохранения здоровья.  

 Умение самостоятельно и правильно мыть 

руки (воспитание культурногигиенических 

навыков, навыков самообслуживания).  

 Понимание того, почему необходимо мыть 

руки перед едой,   

(формирование навыков здорового образа 

жизни).  

Выработка привычки мыть руки перед едой 

без напоминаний (развитие 

самостоятельности и саморегуляции).  
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Прием пищи   

 (завтрак,  обед,  

полдник)  

  

Создавать все условия для того, 

чтобы дети поели спокойно, в 

своем темпе, с аппетитом.  

 Поощрять детей есть 

самостоятельно в соответствии со 

своими возрастными 

возможностями.  

Воспитывать культуру поведения за 

столом, формировать  привычку 

пользоваться  «вежливыми» 

словами.  

Обращать внимание детей на то, 

как вкусно приготовлен завтрак, 

стараться формировать у детей 

чувство признательности поварам 

за их труд.  

Использовать образовательные 

возможности режимного момента 

(поддержание навыков счета,  

развитие речи и т. д.) 

Формирование культуры поведения за столом, 

навыков вежливого общения.  

 Развитие умения есть самостоятельно, в 

соответствии со своими возрастными 

возможностями.  

Воспитание умения ценить чужой труд, 

заботу, умения быть благодарным.  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Утренний круг Планирование: соорганизовать 

детей для обсуждения планов 

реализации совместных дел  

(проектов, мероприятий, событий ).  

 Информирование: сообщить детям 

новости, которые могут быть 

интересны и/или полезны для них 

(появились новые игрушки, у 

когото день рождения и т. д.).   

 Проблемная ситуация: предложить 

для обсуждения «проблемную 

ситуацию», интересную детям, в 

соответствии с образовательными 

задачами Программы (возможно, 

позже «проблемная ситуация» 

перерастет в проект, 

образовательное событие и т. д.).  

 Развивающий диалог: вести 

дискуссию в формате 

развивающего диалога, т.е. 

направлять дискуссию не 

директивными методами, стараться 

задавать открытые вопросы (т. е. 

вопросы, на которые нельзя 

Коммуникативное развитие: развитие 

навыков общения, умения доброжелательно 

взаимодействовать со сверстниками, 

готовности к совместой деятельности, умение 

вести диалог  

(слушать собеседника, аргументированно 

высказывать свое мнение).  

Когнитивное развитие: развитие 

познавательного интереса, умения 

формулировать свою мысль, ставить задачи, 

искать  пути решения.  

Регуляторное развитие: развитие умения 

соблюдать установленные нормы и правила, 

подчинять свои интересы интересам 

сообщества, планировать свою и совместную 

деятельность. Навыки, умения, знания: 

ознакомление с окружающим миром, 

развитие речи.  

Развитие детского сообщества: воспитание 

взаимной симпатии и дружелюбного 

отношения детей друг к другу.  

Обеспечение эмоционального комфорта: 

создание положительного настроя на день, 

положительного отношения к детскому саду. 
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ответить однозначно), не давать 

прямых объяснений и готовых 

ответов, а подводить детей к тому, 

чтобы они рассуждали и «сами» 

пришли к правильному ответу.  

Детское сообщество: учить детей 

быть внимательными друг к другу, 

поддерживать атмосферу 

дружелюбия, создавать 

положительный эмоциональный 

настрой.   

Навыки общения: учить детей 

культуре диалога (говорить по 

очереди, не перебивать, слушать 

друг друга, говорить по существу, 

уважать чужое мнение и пр.).  

 Равноправие  и  инициатива:  

поддерживать детскую 

инициативу,  создавая при этом 

равные возможности для 

самореализации  всем детям (и 

тихим, и бойким, и лидерам, и 

скромным и т. д.). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Подготовка  к 

прогулке   

 (возвращение  с  

прогулки)  

  

 Учить детей самостоятельно 

одеваться на прогулку, после 

прогулки самостоятельно  

раздеваться, убирать свою одежду  в 

шкафчик, на сушилку.  

 Развивать доброжелательность, 

готовность детей помочь друг другу.  

Использовать образовательные 

возможности во время режимных 

моментов.  

Развитие навыков самообслуживания, 

умения самостоятельно одеваться и 

раздеваться в соответствии со своими 

возрастными возможностями.  

Развитие доброжелательности, готовность 

помочь сверстнику.  

  



40  

 

Прогулка  

  

Позаботиться о том, чтобы прогулка 

была интересной и содержательной.  

Обеспечить наличие необходимого 

инвентаря (для сюжетных и 

спортивных игр, исследований, 

трудовой деятельности и пр.).  

Организовывать  подвижные и 

спортивные игры и упражнения  

Приобщать детей к культуре 

«дворовых игр» — учить их 

различным играм, в которые можно 

играть на улице.  

Способствовать  сплочению 

детского сообщества.  

При возможности, организовывать 

разновозрастное общение.  

 Максимально  использовать  

образовательные возможности  

прогулки.  

Укрепление  здоровья  детей, 

профилактика утомления.  

Удовлетворение  потребности  в 

двигательной активности.  

Физическое развитие, приобщение к 

подвижным и спортивным играм.  

Сплочение детского сообщества, развитие 

доброжелательности, умения 

взаимодействовать со сверстниками.  

Развитие игровых навыков.  

Развитие разновозрастного общения.  

  

Подготовка ко сну,  

дневной сон  

  

 Создавать условия для полноценного 

дневного сна детей (свежий воздух, 

спокойная, доброжелательная 

обстановка, тихая музыка и пр.).  

 Учить  детей  самостоятельно  

раздеваться, складывать одежду  в 

определенном порядке.  

Стремиться заинтересовать детей 

чтением, чтобы у детей  

формировалась любовь и потребность 

в регулярном чтении. 

Укрепление  здоровья  детей, 

профилактика утомления.  

 Развитие навыков самообслуживания.  

Формирование интереса и потребности в 

регулярном чтении.  

Приобщение  к  художественной 

литературе.  

  

 

Постепенный подъем, 

профилактические  

физкультурнооздоров

ительные  

процедуры  

  

 К пробуждению детей подготовить  

(проветрить) игровую  комнату.  

 Организовать постепенный подъем 

детей (по мере пробуждения).  

Провести гимнастику после сна и 

закаливающие процедуры, так, чтобы 

детям было интересно. Обсуждать с 

детьми, зачем нужна гимнастика и 

закалка.  

Формирование у детей ценностного 

отношения к собственному здоровью (как 

хорошо закаляться, быть здоровым и не 

болеть).  

Комфортный переход от сна к активной 

деятельности.  

Укрепление  здоровья  детей, 

профилактика заболеваний.  

  

Вечерний круг  

  

Рефлексия. Вспомнить с детьми 

прошедший день, все самое хорошее 

и интересное, чтобы у детей 

формировалось положительное 

отношение друг к другу и к детскому 

 Коммуникативное развитие: развитие 

навыков  общения,  умения 

доброжелательно взаимодействовать со 

сверстника-  

ми,  готовности  к  совместной 
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саду в целом.  

Обсуждение проблем. Обсудить 

проблемные ситуации, если в течение 

дня таковые возникали, подвести 

детей к самостоятельному 

разрешению и урегулированию 

проблемы, организовать обсуждение 

планов реализации совместных дел 

(проектов, мероприятий, событий и 

пр.).  

 Развивающий диалог: предложить 

для обсуждения проблемную 

ситуацию, интересную детям, в 

соответствии с образовательными 

задачами Программы.  

 Детское сообщество: учить детей 

быть внимательными друг к другу, 

поддерживать атмосферу 

дружелюбия, создавать 

положительный эмоциональный 

настрой.   

 Навыки  общения:  учить  детей  

культуре диалога (говорить по  

очереди, не перебивать, слушать друг 

друга, говорить  по существу, уважать 

чужое мнение и пр.).  

деятельности.   

Когнитивное  развитие:  развитие 

познавательного  интереса, 

 умения формулировать свою 

мысль, ставить задачи, искать пути 

решения.  

 Регуляторное развитие: развитие умения 

соблюдать установленные нормы и 

правила, подчинять свои интересы 

интересам сообщества, планировать  

свою и совместную  деятельность.  

 Навыки, умения, знания: ознакомление с  

окружающим ми- ром, 

развитие речи.  

Развитие детского сообщества: 

воспитание взаимной симпатии и 

дружелюбного отношения детей друг к 

другу, положительного отношения к 

детскому саду.  

 Эмоциональный комфорт: обеспечение 

эмоционального ком-  

форта, создание хорошего настроения, 

формирование у детей  желания прийти в 

детский сад на следующий день.  

Уход детей домой  

  

Попрощаться с каждым ребенком 

ласково и доброжелательно, чтобы у 

ребенка формировалась уверенность 

в том, в детском саду его любят и 

ждут, всегда ему рады.  

Пообщаться с родителями, сообщить 

необходимую  

информацию, способствовать 

вовлечению родителей в 

образовательный процесс, 

формированию у них ощущения 

причастности к делам группы и 

детского сада.  

 Эмоциональный комфорт.  

 Формирование у ребенка желания прийти 

в детский сад на следующий день.  

 Приобщение  родителей  к 

образовательному процессу.  

 Обеспечение единства воспитательных  

подходов в семье  и 

в детском саду.  

  

 

  

Задачи воспитания в образовательных областях.  

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного 

возраста всех образовательных областей, обозначенных во ФГОС ДО, одной из задач 

которого является объединение воспитания и обучения в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в 
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обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества: 

-социально-коммуникативное развитие;  

-познавательное развитие;  

-речевое развитие;  

-художественно-эстетическое развитие; -физическое 

развитие.  

В пояснительной записке ценности воспитания соотнесены с направлениями воспитательной 

работы. Предложенные направления не заменяют и не дополняют собой деятельность по 

пяти образовательным областям, а фокусируют процесс усвоения ребенком базовых 

ценностей в целостном образовательном процессе. На их основе определяются 

региональный и муниципальный компоненты.  

Патриотическое направление воспитания  

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Патриотизм – это воспитание в ребенке нравственных качеств, чувства любви, интереса к 

своей стране – России, своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом 

(гражданский патриотизм), ответственности, трудолюбия; ощущения принадлежности к 

своему народу. Патриотическое направление воспитания строится на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей 

образа жизни и ее уклада, народных и семейных традиций.  

Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой самого понятия  

«патриотизм» и определяется через следующие взаимосвязанные компоненты:  

− когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, духовных 

и культурных традиций и достижений многонационального народа России;  

− эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине –  

России, уважением к своему народу, народу России в целом;  

− регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и культурных 

традициях своего народа, деятельность на основе понимания ответственности за настоящее 

и будущее своего народа, России. Задачи патриотического воспитания:  

1) формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, культурному 

наследию своего народа;  

2) воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и  

чувства собственного достоинства как представителя своего народа; воспитание 

уважительного отношения к гражданам России в целом, своим соотечественникам и 

согражданам, представителям всех народов России, к ровесникам родителям, соседям, 

старшим, другим людям вне зависимости от их этнической принадлежности;  

3) воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания 

единства природы и людей и бережного ответственного отношения к природе.  

Основные направления воспитательной работы:  

− ознакомлении детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего народа;  
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− организации коллективных творческих проектов, направленных на приобщение детей к 

российским общенациональным традициям;  

− формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного отношения к 

растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности человека.  

Содержание воспитательной деятельности по патриотическому направлению 

в интеграции с содержанием образовательных областей  

Интеграция в 

образовательные Области  

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, 

речевое развитие, художественно-эстетическое развитие.  

Интеграция в детскую 

Деятельность  

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, 

восприятие  

художественной литературы и фольклора, самообслуживание и 

элементарный бытовой труд, изобразительная, музыкальная  

Подраздел  Родная страна  

Возрастная специфика  

2-3 года  

-напоминать детям название города, в котором они живут;-

развивать предпосылки творчества.  

Подраздел Формирование уважительного отношения к своей семье и 

обществу. 

Семья. 

Возрастная специфика  

2-3 года.  

-формировать уважительное отношение и чувство принадлежности к своей 

семье; -воспитывать внимательное отношение и любовь к родителям и близким 

людям; - поощрять умение называть имена членов своей семьи.  

Подраздел  Формирование уважительного отношения к своей семье и 

обществу.  

Детский сад.  

Возрастная специфика  

2-3 года.  

-создавать условия для развития у каждого ребенка чувства принадлежности к сообществу детей и взрослых 

в детском саду;  

-развивать представления о положительных сторонах детского сада, его общности с домом (тепло, уют, 

любовь и др.) и отличиях от домашней обстановки (больше друзей, игрушек, самостоятельности и т. д.); -

обращать внимание детей на то, в какой чистой, светлой комнате они играют, как много в ней ярких, 

красивых игрушек, как аккуратно заправлены кроватки. На прогулке обращать внимание детей на красивые 

растения, оборудование участка, удобное для игр и отдыха;  

-развивать умение ориентироваться в помещении группы, на участке.  

Социальное направление воспитания  

Ценности семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. В дошкольном детстве ребенок открывает личность другого 

человека и его значение в собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все 

многообразие социальных отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, 

подчиняться правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах 

семьи, группы. Формирование правильного ценностно-смыслового отношения ребенка к 

социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, 
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в котором обязательно должна быть личная социальная инициатива ребенка в детско-

взрослых и детских общностях. Важным аспектом является формирование у дошкольника 

представления о мире профессий взрослых, появление к моменту подготовки к школе 

положительной установки к обучению в школе как важному шагу взросления  

Основная цель социального направления воспитания дошкольника заключается в 

формировании ценностного отношения детей к семье, другому человеку, развитии 

дружелюбия, создания условий для реализации в обществе.  

Основные задачи социального направления воспитания.  

1) Формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного образа семьи с 

детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в фольклоре и 

детской литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в различных видах 

деятельности (на материале истории России, ее героев), милосердия и заботы. Анализ 

поступков самих детей в группе в различных ситуациях.  

2) Формирование навыков, необходимых для полноценного существования в обществе: 

эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности, сотрудничества, 

умения договариваться, умения соблюдать правила.  

3) Развитие способности поставить себя на место другого как проявление личностной 

зрелости и преодоление детского эгоизма.  

Основные направления воспитательной работы:  

− организация сюжетно-ролевых игр (в семью, в команду и т. п.), игр с правилами, 

традиционных народные игр и пр.;  

 −  воспитание у детей навыков поведения в обществе;  

−  обучение  детей сотрудничеству,  через организацию групповых  

 форм в продуктивных видах деятельности;  

 −  обучение умению анализировать поступки и чувства – свои и других людей;  

 −  организация коллективных проектов заботы и помощи;  

 −  создание доброжелательного психологического климата в группе.  

Содержание воспитательной деятельности по социальному направлению 

воспитания в интеграции с содержанием образовательных областей.  

Интеграция в образовательные 

области  

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, 

речевое развитие, художественно-эстетическое развитие.  

Интеграция в детскую 

Деятельность  

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, 

восприятие художественной литературы и фольклора, 

самообслуживание и  

элементарный бытовой труд, изобразительная, музыкальная  

Подраздел  Образ Я.  

Возрастная специфика  

2-3 года  

- формировать у детей элементарные представления о себе, об изменении своего социального статуса 

(взрослении) в связи с началом посещения детского сада.  

Подраздел Нравственное воспитание.  

Возрастная специфика  
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2-3 года.  

- способствовать усвоению детьми общепринятых морально-нравственных норм и ценностей;  

- воспитывать отрицательное отношение к грубости, жадности;  

- развивать умение играть не ссорясь, помогать друг другу и вместе радоваться успехам, красивым 

игрушкам и т. п.;  

- формировать элементарные представления о том, что хорошо и что плохо.  

Подраздел Формирование личности ребенка  

Возрастная специфика  

2-3 года.  

- способствовать формированию личности ребенка, проявляя уважительное отношение к его 

интересам, нуждам, желаниям, возможностям;  

- развивать у каждого ребенка уверенность в том, что его, как и всех детей, любят, о нем заботятся; -

поощрять первичные проявления самостоятельности (попытки собрать пирамидку, сделать куличик, 

самостоятельно есть ложкой и пр.), целенаправленности и саморегуляции собственных действий.  

  

 

 

Познавательное направление воспитания Ценность -знания.  

Цель познавательного направления воспитания – формирование ценности познания. 

Значимым для воспитания ребенка является формирование целостной картины мира, в 

которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, 

природе, деятельности человека.  

Задачи познавательного направления воспитания:  

1) развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы;  

2) формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний;  

3) приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет- источники, 

дискуссии и др.).  

Основные направления деятельности:  

− совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, сравнения, 

проведения опытов (экспериментирования), организации походов и экскурсий, просмотра 

доступных для восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения и просмотра книг;  

− организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, проектной и 

исследовательской деятельности детей совместно со взрослыми;  

− организация насыщенной и структурированной образовательной среды, включающей 

иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию; различного типа 

конструкторы и наборы для экспериментирования.  

Содержание воспитательной деятельности по познавательному направлению 

воспитания в интеграции с содержанием образовательных областей  

Интеграция в образовательные 

области  

 Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое 

развитие, художественно-эстетическое развитие.  

Интеграция в детскую  

Деятельность  

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, 

восприятие художественной литературы и фольклора, самообслуживание 

и элементарный бытовой труд, изобразительная, музыкальная  
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Подраздел  Первичные представления о сферах человеческой деятельности 

(знакомство с профессиями).  

Возрастная специфика  

2-3 года - вызывать интерес к труду близких 

взрослых;  

-побуждать узнавать и называть некоторые трудовые действия (помощник воспитателя моет посуду, 

убирает комнату, приносит еду, меняет полотенца и т. д.).  

Подраздел  Формирование основ экологического сознания.  

Возрастная специфика  

2-3 года.  

- воспитывать бережное отношение к животным; учить основам взаимодействия с природой  

(рассматривать растения и животных, не нанося им вред); -

одеваться по погоде.  

  

Физическое и оздоровительное направление воспитания Ценность-

здоровье.  

Цель данного направления – сформировать навыки здорового образа жизни, где 

безопасность жизнедеятельности лежит в основе всего. Физическое развитие и освоение 

ребенком своего тела происходит в виде любой двигательной активности: выполнение 

бытовых обязанностей, игр, ритмики и танцев, творческой деятельности, спорта, прогулок.  

Задачи по формированию здорового образа жизни:  

− обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания детей 

(совместной и самостоятельной деятельности) на основе здоровье формирующих и здоровье 

сберегающих технологий, и обеспечение условий для гармоничного физического и 

эстетического развития ребенка;  

−  закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней среды;  

− укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных способностей, 

обучение двигательным навыкам и умениям;  

 −  формирование  элементарных  представлений  в  области  физической  

культуры, здоровья и безопасного образа жизни;  

 −  организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня;  

− воспитание экологической культуры, обучение безопасности жизнедеятельности.  

Основные направления деятельности:  

организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных  

народных игр, дворовых игр на территории детского сада;   создание детско-

взрослых проектов по здоровому образу жизни;   введение оздоровительных 

традиций в ДОУ.  

Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является важной частью 

воспитания культуры здоровья. Воспитатель формирует у дошкольников понимание того, 

что чистота лица и тела, опрятность одежды отвечают не только гигиене и здоровью 

человека, но и социальным ожиданиям окружающих людей.  
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Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они формируются на 

протяжении всего пребывания ребенка в ДОУ.  

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из ключевых 

ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с определенной 

периодичностью, ребенок вводит их в свое бытовое пространство, и постепенно они 

становятся для него привычкой.  

Основные направления воспитательной работы:  

 формировать у ребенка навыки поведения во время приема пищи;  формировать у ребенка 

представления о ценности здоровья, красоте и  

чистоте тела;  формировать у ребенка привычку следить за своим внешним видом;  

включать информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру.  

Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков ведётся в тесном 

контакте с семьей.  

Содержание воспитательной деятельности по физическому и оздоровительному 

направлению воспитания в интеграции с содержанием образовательных областей.  

Интеграция в образовательные 

области  

  Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, 

речевое развитие, художественно-эстетическое развитие.  

Интеграция в детскую  

Деятельность  

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская,  

восприятие художественной литературы и фольклора, самообслуживание 

и элементарный бытовой труд, изобразительная, музыкальная  

Подраздел  Безопасное поведение в природе.  

Возрастная специфика  

2-3 года  

-знакомить с элементарными правилами безопасного поведения в природе (не подходить к незнакомым 

животным, не гладить их, не дразнить; не рвать и не брать в рот растения и пр.).  

Подраздел  Безопасное поведение на дорогах.  

Возрастная специфика  

2-3 года.  

-формировать первичные представления о машинах, улице, дороге; -

знакомить с некоторыми видами транспортных средств.  

Подраздел  Безопасность собственной жизнедеятельности.  

Возрастная специфика  

2-3 года.  

-знакомить с предметным миром и правилами безопасного обращения с предметами;  

-знакомить с понятиями «можно — нельзя», «опасно»;  

-формировать представления о правилах безопасного поведения в играх с песком и водой (воду не пить, 

песком не бросаться и т. д.).  

Трудовое направление воспитания  

Ценность – труд. С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен принимать 

участие в труде, и те несложные обязанности, которые он выполняет в детском саду и в 

семье, должны стать повседневными. Только при этом условии труд оказывает на детей 

определенное воспитательное воздействие и подготавливает их к осознанию его 

нравственной стороны.  
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Основная цель трудового воспитания дошкольника заключается в формировании 

ценностного отношения детей к труду, трудолюбия, а также в приобщении ребенка к труду.  

Основные задачи трудового воспитания.  

1) Ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание 

положительного отношения к их труду, познание явлений и свойств, связанных с 

преобразованием материалов и природной среды, которое является следствием трудовой 

деятельности взрослых и труда самих детей.  

2) Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, воспитание 

навыков организации своей работы, формирование элементарных навыков планирования.  

3) Формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи).  

Основные направления воспитательной работы:  

− показать детям необходимость постоянного труда в повседневной жизни, использовать 

его возможности для нравственного воспитания дошкольников;  

− воспитывать у ребенка бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и старания 

родителей, воспитателя, сверстников), так как данная черта непременно сопряжена с 

трудолюбием;  

− предоставлять детям самостоятельность в выполнении работы, чтобы они почувствовали 

ответственность за свои действия;  

 −  собственным примером трудолюбия и занятости создавать у детей  

соответствующее настроение, формировать стремление к полезной деятельности;  

− связывать развитие трудолюбия с формированием общественных мотивов труда, 

желанием приносить пользу людям.  

Содержание воспитательной деятельности по трудовому направлению воспитания в 

интеграции с содержанием образовательных областей  

Интеграция в образовательные 

области  

 Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое 

развитие, художественно-эстетическое развитие.  

Интеграция в детскую  

Деятельность  

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие 

художественной литературы и фольклора, самообслуживание и 

элементарный бытовой труд, изобразительная, музыкальная  

Подраздел  Развитие навыков самообслуживания.  

Возрастная специфика  

2-3 года  

-способствовать развитию элементарных навыков самообслуживания; поддерживать стремление к 

самостоятельности при овладении навыками самообслуживания; -учить самостоятельно, пить из чашки, 

правильно держать ложку;  

-учить детей одеваться и раздеваться в определенном порядке; при небольшой помощи взрослого снимать 

одежду, обувь (расстегивать пуговицы спереди, застежки на липучках); в определенном порядке аккуратно 

складывать снятую одежду; -приучать к опрятности.  

 

Подраздел  Приобщение к доступной трудовой деятельности.  
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Возрастная специфика  

2-3 года.  

-создавать условия для приобщения детей к доступной трудовой деятельности;  

-привлекать их к выполнению простейших трудовых действий: совместно с взрослым и под его контролем 

расставлять хлебницы (без хлеба), салфетницы, раскладывать ложки и пр.;  

-приучать поддерживать порядок в игровой комнате, по окончании игр расставлять игровой материал по 

местам;  

-поощрять интерес детей к деятельности взрослых;  

-обращать внимание на то, что и как делает взрослый (как ухаживает за растениями (поливает) и животными 

(кормит); как дворник подметает двор, убирает снег; как столяр чинит беседку и т. д.), объяснять, зачем он 

выполняет те или иные действия;  

-воспитывать уважительное отношение к труду взрослых. 

Этико-эстетическое направление воспитания  

Ценности – культура и красота. Культура поведения в своей основе имеет глубоко 

социальное нравственное чувство – уважение к человеку, к законам человеческого общества. 

Культура  отношений  является  делом  не  столько  личным,  сколько 

общественным. Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребенком 

вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений.  

Основные задачи этико-эстетического воспитания:  

1) формирование культуры общения, поведения, этических представлений;  

2) воспитание представлений о значении опрятности и красоты внешней, ее влиянии на 

внутренний мир человека;  

3) развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и  понимания 

произведений искусства, явлений жизни, отношений между людьми;  

4) воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной страны и 

других народов;  

5) развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ребенка 

действительности;  

6) формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя прекрасным, 

создавать его.  

Основные направления воспитательной работы:  

− учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их делами, 

интересами, удобствами;  

− воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, этикет 

вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя в общественных 

местах;  

− воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и отчеству; не 

перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, разборчиво, владеть голосом;  

− воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться с игрушками, 

книгами, личными вещами, имуществом ДОУ; умение подготовиться к предстоящей 

деятельности, четко и последовательно выполнять и заканчивать ее, после завершения 
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привести в порядок рабочее место, аккуратно убрать все за собой; привести в порядок свою 

одежду.  

Цель эстетического воспитания – становление у ребенка ценностного отношения к 

красоте. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющей внутреннего мира ребенка.  

Направления деятельности по эстетическому воспитанию предполагают следующее:  

− выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих детей с 

воспитательной работой через развитие восприятия, образных представлений, воображения 

и творчества;  

− уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое включение их 

произведений в жизнь ДОУ;  

− организацию выставок, концертов, создание эстетической развивающей  

среды и др.;  

− формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова на 

русском и родном языке;  

− реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по разным 

направлениям эстетического воспитания.  

Содержание воспитательной деятельности по этико-эстетическому 

направлению воспитания в интеграции с содержанием образовательных областей  

Интеграция в 

образовательные области  

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, 

речевое развитие, художественно-эстетическое развитие.  

Интеграция в детскую  

Деятельность  

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская,  

восприятие художественной литературы и фольклора, самообслуживание и  

элементарный бытовой труд, изобразительная, музыкальная  

Подраздел  Развитие социального и эмоционального интеллекта.  

Возрастная специфика  

2-3 года  

- воспитывать эмоциональную отзывчивость;  

- обращать внимание детей на ребенка, проявившего заботу о товарище; - поощрять 

умение пожалеть, посочувствовать.  

Подраздел  Развитие общения.  

Возрастная специфика  

2-3 года.  

- формировать у детей опыт поведения в среде сверстников;  

- воспитывать чувство симпатии к ним;  

- способствовать накоплению опыта доброжелательных взаимоотношений.  

Подраздел  Усвоение общепринятых норм поведения.  

Возрастная специфика  
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2-3 года.  

- формировать умение спокойно вести себя в помещении и на улице: не шуметь, не бегать, 

выполнять просьбы взрослого;  

- приучать детей не перебивать говорящего взрослого, формировать умение подождать, если 

взрослый занят.  

- воспитывать элементарные навыки вежливого обращения: здороваться, прощаться, обращаться с 

просьбой спокойно, употребляя слова «спасибо» и «пожалуйста».  

Работа с родителями.  

Основные направления взаимодействия с родителями (законными представителями) 

по вопросам воспитания  

Направления  Содержание   Формы работы  

Педагогический 

мониторинг  
Изучение своеобразия семей, особенностей 

семейного воспитания, педагогических проблем, 

которые возникают в разных семьях, степени 

удовлетворённости родителей деятельностью 

ДОУ.  

Выявление интересов и потребностей родителей, 

возможностей конкретного участия каждого 

родителя в педагогическом процессе детского 

сада.  

Знакомство с семейными традициями.  

Анкетирование родителей  

Беседы с родителями  

Беседы с детьми о семье 

Наблюдение за общением 

родителей и детей  

Педагогическая 

поддержка  

Оказание помощи родителям в понимании своих 

возможностей как родителя и особенностей 

своего ребёнка. Популяризация лучшего 

семейного опыта воспитания и семейных 

традиций.  

Сплочение родительского коллектива.  

Беседы с родителями Психолого-

педагогические тренинги  

Экскурсии по детскому саду 

(для вновь поступивших) Дни 

открытых дверей  

Показ открытых занятий  

Родительские мастер-классы 

Проведение совместных 

детскородительских 

мероприятий, конкурсов 

Педагогическое 

образование 

родителей  

Развитие компетентности родителей в области 

педагогики и детской психологии.  

Удовлетворение образовательных запросов 

родителей.  

Темы для педагогического образования 

родителей определяются с учётом их 

потребностей (по результатам педагогического 

мониторинга).  

Консультации, дискуссии  

Информация на сайте ДОУ  

Круглые столы. Родительские 

собрания . Вечера вопросов и 

ответов. Семинары  Показ и 

обсуждение видеоматериалов 

Решение проблемных 

педагогических ситуаций. 

Фоторепортаж  



52  

 

Совместная 

деятельность 

педагогов и 

родителей  

Развитие совместного общения взрослых и 

детей.  

Сплочение родителей и педагогов. 

Формирование позиции родителя как 

непосредственного участника образовательного 

процесса.  

Проведение совместных 

праздников и посиделок Детско-

родительские гостиные 

Оформление совместных с 

детьми выставок  

Совместные проекты  

Семейные конкурсы  

Совместные социально значимые 

акции  

Совместная трудовая 

деятельность  

 

 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях  

Культурная 

практика 

 (вид  

детской 

деятельности)  

Проявление самостоятельности, 

инициативы в совместной образовательной 

деятельности и в самостоятельной 

деятельности детей  

Взаимодействие ребенка и 

взрослого  

Игровая  Поиск партнера по игре, придумывание новых 

правил, замещение известных предметов для 

игр. Развитие эмоциональной насыщенности 

игры, как способ развития нравственного и 

социального опыта. Развитие желания 

попробовать новые виды игр с различными 

детьми в разных условиях, игровых центрах. 

Использование режиссерских и 

театрализованных игр. Использование ролевой 

игры, как способ приобщения к миру взрослых.  

Взрослый – партнер по игре, без 

которого нельзя обойтись для 

усвоения социального опыта.  

Экспериментирова 

ние  

Поиск не одного, а нескольких вариантов 

решения вопросов. Использование в 

деятельности различных свойств, предметов и 

явлений. Желание придумать новый образ, 

способ решения поставленной задачи. Строит 

гипотезы и собственные теории, объясняющие 

явления, знакомится с первичными 

закономерностями, делает попытки разбираться 

во взаимосвязях, присущих этой сфере.  

Участие ребенка в создании 

предметно-развивающей среды 

для формирования 

новообразований психики 

ребенка.  

Изобразительная  Создание  оригинальных  образов, 

проявление  эмоциональных выражений. 

Придумывание поделки по ассоциации. 

Ознакомление со свойствами предметов на 

новом уровне.  

Формирование партнерских 

отношений с взрослым.  

Проектная  Поиск нестандартных решений, способов их 

реализации в культурной жизни ребенка. Поиск 

нового способа познания мира. Развитие 

интереса к различным явлениям детской жизни. 

Развитие взаимодействия с педагогом и членами 

семьи на новом уровне 

Познание окружающей 

действительности происходит с 

помощью взрослого и самим 

ребенком в активной 

деятельности.  



53  

 

 

Манипуляция  с  

предметами  

Развитие внутренней взаимосвязи между 

мышлением, воображением, произвольностью и 

свободой поведения. Поиск новых способов 

использования предметов в игровой 

деятельности.  

Взрослый рассматривается как 

основной источник  

информации  

Трудовая  Воспроизведение конкретных трудовых 

действий в группе, на участке для прогулок. 

Проявление интереса к труду, наблюдение за 

трудом, участие в трудовой деятельности. 

Предложения различных способов организации 

труда. Необходимое речевое общение с другими 

детьми, проявление сопереживания, сочувствия 

и содействия.  

Совместный  труд  со 

взрослым и детьми.  

Конструктивная  Самостоятельность в выборе материалов, правил 

для игры, собственное мнение и выводы.  

Стимулирует познавательное, 

речевое развитие ребенка. 

Создает условия для развития 

конструктивной деятельности.  

Познавательная  Проявляет исследовательскую активность и 

интерес к окружающим предметам и их 

свойствам. Строит гипотезы и собственные 

теории, объясняющие явления. Свободно 

действует с разнообразными материалами, 

участвует в элементарных опытах и 

экспериментах. Проявляет интерес к различным 

развивающим играм и занятиям.  

Взрослые создают возможности 

для развития у детей общих 

представлений об окружающем 

мире, о себе, других людях, в 

том числе общих представлений 

в естественнонаучной области, 

математике, экологии. Взрослые 

читают книги, проводят беседы, 

экскурсии, организуют просмотр 

фильмов, иллюстраций 

познавательного содержания и 

предоставляют информацию в 

других формах. Побуждают 

детей задавать вопросы, 

рассуждать, строить гипотезы 

относительно наблюдаемых 

явлений, событий.  

Коммуникативная   Выражают  свои  переживания,  чувства, 

взгляды, убеждения и выбирают способы их 

выражения, исходя из имеющегося у них опыта. 

Устанавливают контакты, делятся 

впечатлениями. Участвуют в беседах, играх, 

проектах, спектаклях, занятиях и др., проявляя 

при этом свою индивидуальность. 

 Взрослые  предоставляют детям 

возможность выражать свои 

переживания, чувства, взгляды, 

убеждения и выбирать способы 

их выражения, исходя из 

имеющегося у них опыта. 
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Музыкальная  В музыкальной деятельности (танцах, пении, 

игре на детских музыкальных инструментах) – 

создают художественные образы с помощью 

пластических средств, ритма, темпа, высоты и 

силы звука. Импровизируют при 

самостоятельном воплощении художественных 

замыслов.  

Взрослые создают возможности 

для творческого самовыражения 

детей: поддерживают 

инициативу, стремление к 

импровизации при 

самостоятельном воплощении 

ребенком художественных 

замыслов; вовлекают детей в 

разные виды художественно- 

эстетической деятельности, в 

сюжетно-ролевые и 

режиссерские игры, помогают 

осваивать различные средства, 

материалы, способы реализации 

замыслов.  

Двигательная  Самостоятельно организуют подвижные игры, 

оценивают результаты игры. Самостоятельно 

организуют спортивные игры или элементы 

спортивных игр и т.д.  

Взрослые способствуют 

развитию у детей ответственного 

отношения к своему здоровью. 

Для удовлетворения 

естественной потребности детей 

в движении взрослые  

организуют пространственную 

среду с соответствующим 

оборудованием как внутри 

помещения так и на внешней 

территории (горки, качели и т.  

п.), подвижные игры (как 

свободные, так и по правилам), 

занятия, которые способствуют 

получению детьми 

положительных эмоций от 

двигательной активности, 

развитию ловкости, координации 

движений, силы, гибкости, 

правильного формирования 

опорно-двигательной системы 

детского организма. Взрослые 

поддерживают интерес детей к 

подвижным играм, занятиям на 

спортивных снарядах, 

упражнениям в беге, прыжках, 

лазании, метании и др.; 

побуждают детей выполнять 

физические упражнения, 

способствующие 57 развитию 

равновесия, координации 

движений, ловкости, гибкости, 

быстроты, крупной и мелкой 

моторики обеих рук, а также 

правильного не наносящего 

ущерба организму выполнения 
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основных движений. 

Самообслуживание  Соблюдают личную гигиену (умываются, чистят 

зубы, насухо вытираются, пользуются 

полотенцем и др.). Осуществляют личный 

контроль.  

Самостоятельно раздеваются и одеваются и т.д.  

Взрослые способствуют 

формированию полезных 

навыков и привычек, 

нацеленных на поддержание 

собственного здоровья, в том 

числе формированию 

гигиенических навыков. Создают 

возможности для активного 

участия детей в оздоровительных 

мероприятиях.  

  

              Организация предметно-пространственной среды  

       В соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования (п. 3.3.4.) развивающая предметно-пространственная среда в 

ДОУ содержательно-насыщенная, трансформируемая, полифункциональная, вариативная, 

доступная и безопасная:   

• Безопасность – в помещении нет опасных предметов. Это способствует 

самостоятельности ребенка, освобождает педагогов и родителей от необходимости 

контролировать каждое его действие.   

• Доступность – используемые игровые средства располагаются так, чтобы ребенок 

мог дотянуться до них без помощи взрослых. Это помогает ему чувствовать себя 

самостоятельным.   

• Полифункциональность (обеспечивает возможность разнообразного использования 

составляющих РППС (например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм, в том числе 

природных материалов) в разных видах детской активности).   

• Яркость, привлекательность.  

• Трансформируемость (обеспечивает возможность изменений РППС в зависимости от 

образовательной ситуации, в том числе меняющихся интересов, мотивов и возможностей 

детей).   

Так, например, в младших группах в основе замысла детской игры лежит предмет, поэтому 

взрослый каждый раз обновляет игровую среду (постройки, игрушки, материалы и др.), 

чтобы пробудить у малышей желание ставить и решать игровую задачу.   
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• В старших группах замысел основывается на теме игры, поэтому разнообразная 

полифункциональная предметная среда пробуждает активное воображение детей, и они 

всякий раз по-новому перестраивают имеющееся игровое пространство, используя гибкие 

модули, ширмы, занавеси, кубы, стулья.   

• Вариативность (наличие в группе различных пространств – для игры, 

конструирования, уединения и др., а также разнообразных материалов, игр, игрушек и 

оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей).   

• Насыщенность (включает средства обучения (в том числе технические и 

информационные), материалы (в том числе расходные), инвентарь, игровое, спортивное и 

оздоровительное оборудование, которые позволяют обеспечить игровую, познавательную, 

исследовательскую и творческую активность всех категорий детей, экспериментирование с 

материалами, доступными детям; двигательную активность, в том числе развитие крупной и 

мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях; эмоциональное 

благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным окружением; 

возможность самовыражения детей).   

• Построение с учетом гендерных особенностей детей - предусмотрены уголки для 

мальчиков и девочек.   

• Пространство группы организовано в виде разграниченных зон, оснащенных 

большим количеством развивающих материалов (книги, игрушки, материалы для 

творчества, развивающее оборудование и пр.). Все предметы доступны детям.   

Подобная  организация  пространства  позволяет  дошкольникам  выбирать 

интересные для себя занятия, чередовать их в течение дня, а педагогу дает возможность 

эффективно организовывать образовательный процесс с учетом индивидуальных 

особенностей детей.   

Оснащение центров меняется в соответствии с тематическим планированием 

образовательного процесса.   

В качестве центров развития выступают:   

• центры для сюжетно-ролевых игр;   

• книжный центр;   

• центр для настольно-печатных игр;   

• выставки (детского рисунка, детского творчества, изделий народных мастеров и т. д.);   

• центры природы (наблюдений за природой);  

• спортивный центр;   

• центр безопасности;  

•центры для разнообразных видов самостоятельной деятельности детей — конструктивной, 

изобразительной, музыкальной и др.;   

• игровой центр (с игрушками, строительным материалом).   

       Развивающая предметно-пространственная среда выступает как динамичное 

пространство, подвижное и легко изменяемое.   

2.4 Комплексно – тематическое планирование во второй группе  раннего возраста 
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Период      Тема Итоговое мероприятие События для 

воспитательной   работы 
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Сентябрь  01-06  

сентября 

Детский сад. Создание коллективного 

плаката с фотографиями 

детей. Т/и: «Игра с 

мишкой», игра – забава 

«Музыкальная шкатулка 

       «День знаний»     

11 -15 

сентября 

Наши игрушки Т/и: «В гости к 

игрушкам». Т/и «Ехали 

мы ехали» 

 

7 сентября –День 

Бородинкого сражения 

 

18-22 

сентября 

25-29 

сентября  

Мой дом, 

 мой город. 

Д/И «Чей домик?» 27 сентября – День 

дошкольного работника 

Октябрь  02  - 06 

октября 

Осень.  Праздник Осени.  1 октября международный 

день пожилых детей. 

5октября – День учителя  

 

09-13 

октября 

Фруктовый 

сад 

 

«В гости к бабушке и 

дедушке» 

 

16-20 

октября 

Наш огород Кукольный театр 

«Репка» 

 

 

23-27 

октября                                       

Грибы и ягоды Т/и: «Путешествие в 

волшебный лес» 

 

 

Ноябрь  30октября -

03  ноября 

Я в мире 

человек 

«Мы растем 

здоровыми», «Водичка, 

умой моё личико». 

4  ноября  -День 

народного  

единства . 

8 ноября -День сотрудников  

органов внутренних дел 

России. 

 

13-17 

ноября 

Домашние  

животные  

Игровая ситуация «В 

гостях у бабушке в 

деревне» 

 

20-24 

ноября  

Домашние 

птицы 

 Художественное 

творчество «Зернышки 

для петуха» 

 

27 ноября- 

01декабря 

Лесные 

обитатели 

Театрализованная 

деятельность 

«Путешествие в сказку 

«Колобок» 

 

Декабрь  04-08 

декабря 

Зимушка-зима.  Игра-забава «Метели 

зашумели» 

3 декабря – Международный 

день инвалидов  

5 декабря – День 

добровольца  

(волонтера) в России 

 

11-15 

декабря 

Кто как 

готовиться к 

зиме 

Театрализация сказки 

«Теремок» 

 

12 декабря – День 

Конституции РФ   

 



59  

 

18-22 

декабря  

Одежда-обувь 

 

Игровая ситуация 

«Научим куклу Катю 

раздеваться после 

прогулки» 

 

 

25-29 

декабря  

В лесу 

родилась 

ёлочка. 

 

Новогодний праздник 

 

31 декабря – Новый год 

Январь  09-12  

января 

Мебель  Просмотр мультфильма 

«Федорино горе»  

 

15-19 

января 

Что нас 

окружает. 

Музыкальные игрушки. 

Т/и: «Петрушкин цирк» 

 

 

22-26 

января  

У меня 

сестрёнка есть, 

у меня 

братишка есть. 

Создание фотоальбома 

«Моя семья» 

27 -января День снятия 

блокады  Ленинграда,   

Февраль  29 января - 

02 февраля 

 

Безопасность 

Конструирование «Стул 

для куклы» 

 

 

05 – 09 

февраля  

Городской 

транспорт. 

Инсценировка  песенки 

 « Веселый поезд». 

8 февраля День российской 

науки 

12-22 

февраля 

 

Папа - лучший 

друг 

Спортивное развлечение 

«Мы, смелые, умелые». 

21 февраля – 

Международный день 

родного языка   

23 февраля – День защитника 

Отечества 

26февраля – 

01марта 

В мире сказок Игровая ситуация «В 

гости к сказке» 

 

Март  04- 08 

марта 

Праздник в 

нашем доме. 

Праздник « Мамин 

день». 

8  марта  – 

Международный  

женский день  

 

11- 15 

марта 

 

Народное 

творчество. 

Совместная игровая 

деятельность «Игры-

забавы». Игра-забава 

«Мыльные пузыри» 

 

18 – 22 

марта 

25- 29 

марта  

 Здравствуй, 

весна. 

Развлечение 

 « Солнышко-

ведрышко». Т/и: «На 

зеленой на лужайке»  

18 марта – День 

воссоединения Крыма с 

Россией 

27 марта – Всемирный День 

театра 

Апрель  01 – 05 

апреля                 

08 – 12 

апреля 

 

 

Вестники 

весны 

 

Выставка рисунков  

«Весна» 

 

12 апреля – Всемирный день 

авиации и космонавтики  

 

15-  19 

апреля 

Мы учимся 

дружить 

Т/и: «К Мишке в гости» 

 

 

22 – 26 

апреля 

 Педагогическая диагностика 

 

22 апреля – День Земли 

Росси 
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В летний период детский сад работает в каникулярном    режиме 

июнь 1 июня– Международный день защиты детей. 

6 июня – День рождения А.С.  

Пушкина   

2 июня – День рождения К.И.  

Чуковского   

9 июня – Международный день друзей  

12 июня – День России  

22 июня – День памяти и скорби 

июль 8 июля – День семьи, любви и верности  

август 22 августа – День Флага РФ  

27августа День российского кино 

 

3. Организационный раздел  

Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания  

1. «От рождения до школы». Инновационная программа дошкольного образования/ 

Под ред. Н.Е.Веракса, Т.С.Комарова, М.В. Васильевой –  – М.: Мозаика – Синтез, 2014.  

 «Физическое развитие»  

Методические пособия 

Федорова С. Ю. Примерные планы физкультурных занятий с детьми 2–3 лет.  

 «Социально-коммуникативное развитие»  

Методические пособия: 

Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Вторая группа раннего возраста (2 -3 года).  

Парциальная программа.  

Тимофеева  Л.Л.  Формирование  культуры  безопасности. 

 Планирование образовательной деятельности во второй младшей группе детского 

сада: методическое пособие.  

Наглядно – дидактические пособия: «Мирвокруг нас», «Плохо или хорошо» , 

 

Май  29 апреля – 

03 мая  

 

Что  такое 

хорошо, что 

такое плохо 

Чтение художественной 

литературы 

«Мойдодыр» 

30 апреля – День пожарной 

охраны 

1 мая – Праздник Весны и 

труда  

 

06 – 10 мая 

 

Насекомые и 

их знакомые 

Т/и: инсценировка 

«Загляни ко мне в 

окошко , я вам что-то 

покажу»   

9 мая – День Победы 

13 -27 мая  

 

Природа наш 

целитель 

 Выставка рисунков 

«Одуванчик»  

 

20 – 24 мая 

 

Здоровейка Фотовыставка «Расту 

здоровым» 

 

27 – 31мая Лето Рисование 

пальчиковыми 

красками.«Лето на 

поляне» 
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Формирование элементарных математических представлений  

Методические пособия  

Помораева И.А. Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений. Вторая группа раннего возраста (2 – 3 года).  

Ознакомление с миром природы  

Методические пособия  

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Вторая группа 

раннего возраста (2 – 3 года).  

Наглядно – дидактические пособия  

«Речевое развитие»  

Методические пособия  

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Вторая группа раннего возраста (2 – 3 

года).  

Наглядно – дидактические пособия  

«Художественно – эстетическое развитие»  

Комарова Т.С. Детское художественное творчество. Для работы с детьми 2 – 7 лет.  

 

Средства обучения и воспитания  

 п/п  Наименование  Количество  

 Предметы материальной культуры    

изобразительная наглядность (объемные изображения):  фигурки 

животных, птиц, муляжи овощей и фруктов  

 

  игрушки:  

-сюжетные (образные)игрушки: куклы, фигурки, изображающие людей и 

животных, транспортные средства, посуда, мебель и др.;  

-дидактические игрушки: народные игрушки (матрешки, пирамиды, 

бочонки, бирюльки и др.), мозаики, настольные и печатные игры;  

-игрушки-забавы: смешные фигурки людей, животных, игрушки- забавы 

с механическими, электротехническими и электронными устройствами;  

-спортивные игрушки: направленные на укрепление мышц руки, 

предплечья, развитие координации движений (волчки, мячи, бильбоке, 

обручи); содействующие развитию навыков бега, прыжков,  

укреплению мышц ног, туловища (каталки, велосипеды, самокаты,  

коньки, ролики, скакалки); предназначенные для коллективных игр  

-музыкальные игрушки: имитирующиепо форме и звучанию 

музыкальные инструменты ( металлофоны, ксилофоны, барабаны, дудки); 

сюжетные игрушки с музыкальным устройством (пианино, рояль); наборы 

колокольчиков, бубенчиков, игровые приборы для прослушивания 

музыкальных записей;  

-театрализованные игрушки: куклы -театральные персонажи, куклы 

бибабо; наборы сюжетных фигурок, костюмы и элементы костюмов, 

атрибуты, элементы декораций, маски, бутафория, крупные надувные 

игрушки (сказочные персонажи, животные) и др.;  

По одному из 

каждого  

наименования  
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    -строительные и конструктивные материалы наборы строительных 

материалов, конструкторы, в т.ч. конструкторы нового поколения:  

«Lego», и др., легкий модульный материал;  

-игрушки-самоделки из разных материалов: неоформленных (бумага, 

картон, нитки, ткань, шерсть, фольга, пенопласт), полуоформленных  

(коробки, пробки, катушки, пластмассовые бутылки, пуговицы), 

природных (шишки, желуди, ветки, солома, глина)  

 

учебно-игровые пособия: «Логико-малыш»  1  

дидактический материал (раздаточный материал)    

 Технические средства обучения    

звуковая аппаратура (аудиотехника): магнитофон, компьютер, 

музыкальные центры (аудиосистемы), плеер, радиоприемник;  

  

экранно-звуковая аппаратура: телевизор,компьютер.    

 Учебно-методическое обеспечение    

учебные пособия и др. тексты (первоисточники, издания  

справочного характера, периодические педагогические издания и пр.); 

тестовый  

материал; методические разработки (рекомендации)  

  

 Художественные средства (произведения искусства и иные 

достижения культуры)  

  

произведения живописи, музыки, архитектуры, скульптура,  

предметы декоративно-прикладного искусства, детская  

художественная литература (в том числе справочная, познавательная, 

общие и тематические энциклопедии для дошкольников),  

произведения национальной культуры (народные песни, танцы, 

фольклор)  

  

 

Перечень художественной литературы, музыкальных произведений, 

произведений изобразительного искусства для разных возрастных групп в 

соответствии с ФОП  От 2 до 3 лет  

Малые формы фольклора. «А баиньки-баиньки», «Бежала лесочком лиса с 

кузовочком », «Большие ноги», «Водичка, водичка», «Вот и люди спят», «Дождик, 

дождик, полно лить... », «Заяц Егорка... », «Идет коза рогатая», «Из-за леса, из-за гор... »,  

«Катя, Катя... », «Кисонька-мурысонька... », «Наша Маша маленька ... »,  

«Наши уточки с утра», «Огуречик, огуречик... », «Ой ду-ду, ду-ду, ду-ду! Сидит 

ворон на дубу», «Поехали, поехали», «Пошел котик на Торжок ... », «Тили-бом!...», «Уж 

ты, радуга-дуга», «Улитка, улитка... », «Чики, чики, кички... ».  

Русские народные сказки. «Заюшкина избушка» (обраб. О. Капицы), «Как коза 

избушку построила» (обраб. М.А. Булатова), «Кот, петух и лиса» (обраб. М. 

Боголюбской), «Лиса и заяц» (обраб. В. Даля), «Маша и медведь» (обраб. М.А. Булатова), 

«Снегурушка и лиса» (обраб. А.Н. Толстого).  

Фольклор народов мира. «В гостях у королевы», «Разговор», англ. нар. песенки 

(пер. и обраб. С. Маршака); «Ой ты заюшка-пострел... », пер. с молд. И. Токмаковой; 
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«Снегирек», пер. с нем. В. Викторова, «Три веселых братца», пер. с нем. Л. Яхнина; «Ты, 

собачка, не лай... », пер. с молд. И. Токмаковой;  

«У солнышка в гостях», словацк.  нар. сказка (пер. и обраб. С. Могилевской и Л.  

Зориной).  

Произведения поэтов и писателей России.  

Поэзия. Аким Я.Л. «Мама»; Александрова З.Н. «Гули-гули», «Арбуз»; Барто А.,  

Барто П. «Девочка-рёвушка»; Берестов В.Д. «Веселое лето», «Мишка, мишка, лежебока»,  

«Котенок», «Воробушки»; Введенский А.И. «Мышка»; Лагздынь Г.Р. «Петушок»;  

Лермонтов М.Ю. «Спи, младенец ... » (из стихотворения  

«Казачья колыбельная»); Маршак С.Я. «Сказка о глупом мышонке»; Мошковская 

Э.Э. «Приказ» (в сокр.), «Мчится поезд»; Пикулева Н.В. «Лисий хвостик», «Надувала 

кошка шар... »; Плещеев А.Н. «Травка зеленеет ... »; Саконская Н.П. «Где мой пальчик?»; 

Сапгир Г.В. «Кошка»; Хармс Д.И. «Кораблик»; Чуковский К.И. «Путаница».  

Проза. Бианки В.В. «Лис и мышонок»; Калинина Н.Д. «В лесу» (из книги  

«Летом»), «Про жука», «Как Саша и Алеша пришли в детский сад» (1-2 рассказа по 

выбору); Павлова Н.М. «Земляничка»; Симбирская Ю.С. «По тропинке, по дорожке»; 

Сутеев В.Г. «Кто сказал «мяу?», «Под грибом»; Тайц Я.М. «Кубик на кубик», «Впереди 

всех», «Волк» (рассказы по выбору); Толстой Л.Н. «Три медведя»,  

«Косточка»; Ушинский К.Д. «Васька», «Петушок с семьей», «Уточки» (рассказы по 

выбору); Чарушин Е.И. «В лесу» (1-3 рассказа по выбору), «Волчишко»; Чуковский К.И.  

«Мойдодыр».  

Произведения поэтов и писателей разных стран. Биссет Д. «Га-га-га!», пер. с англ.  

Н. Шерешевской; Дональдсон Д. «Мишка-почтальон», пер. М. Бородицкой; Капутикян 

С.Б. «Все спят», «Маша обедает», пер. с арм. Т. Спендиаровой; Остервальдер М. 

«Приключения маленького Бобо. Истории в картинках для самых маленьких», пер. Т. 

Зборовская; Эрик К. «Очень голодная гусеница».  

Примерный перечень музыкальных произведений  

От 2до 3 лет  

  Слушание.  «Наша погремушка»,  муз.  И.  Арсеева,  ел. 

   И.Черницкой;  

 «Весною»,  «Осенью»,  муз.  С.  Майкапара; «Цветики»,  муз. 

   В.Карасевой  

Пение. «Баю» (колыбельная), муз. М. Раухвергера; «Белые  гуси»,  муз. М. Красева, 

ел. М. Клоковой; «Дождик», рус. нар. мелодия, обраб. В. Фере;  

«Елочка», муз. Е. Тиличеевой, ел. М. Булатова; «Кошечка», муз. В. Витлина, ел. Н.  

Найденовой; «Ладушки», рус. нар. мелодия; «Птичка», муз. М. Раухвергера, ел. А. Барто; 

«Собачка», муз. М. Раухвергера, ел. Н. Комиссаровой; «Цыплята», муз.  А.  Филиппенко,  

ел.  Т.  Волгиной;  «Колокольчик»,  муз.  И.  Арсеева, ел. И. Черницкой.  

Музыкально-ритмические движения. «Дождик», муз. и ел. Е. Макшанцевой;  

«Воробушки»,  «Погремушка,  попляши»,  «Колокольчик»,  «Погуляем»,  муз. И.  
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Арсеева, ел. И. Черницкой; «Вот  как  мы  умеем»,  муз.  Е.  Тиличеевой, ел. Н. Френкель. 

Рассказы с музыкальными иллюстрациями. «Птички», муз. Г. Фрида; 

«Праздничная прогулка», муз. А. Александрова.  

Игры  с  пением.  «Игра с мишкой», муз. Г. Финаровского; «Кто у нас хорошии?. 

»,рус.нар. песня.  

Музыкальные забавы. «Из-за леса, из-за гор», Т. Казакова; «Котик и козлик», муз. 

Ц.  

Кюи.  

 Инсценирование  песен. «Кошка  и  котенок»,  муз.  М. 

  Красева, ел. О. Высотской; «Неваляшки», муз. З. Левиной; Компанейца.  

Примерный перечень произведений изобразительного искусства.  

От 2 до 3 лет.  

Иллюстрации к книгам: В.Г. Сутеев «Кораблик», «Кто сказал мяу?», 

«Цыпленок и Утенок»; Ю.А. Васнецов к книге «Колобок», «Теремок».  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Режим дня на холодный период года во второй группе раннего возраста  

МБДОУ №20 

 

 

Режимные моменты Время 

Прием, осмотр, игры,  

Утренняя гимнастика 

7.30 - 8.05 

8.05 - 8.10 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.10 - 8.50 
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Игры, подготовка к непосредственной 

образовательной деятельности 
8.50– 9.00 

Непосредственно образовательная 

деятельность (по подгруппам) 
9.00 – 10.00 

Игры, подготовка к прогулке, прогулка 10.00-11.20 

Возвращение с прогулки, подготовка к 

обеду 
11.20 - 11.50 

Обед 11.50 - 12.20 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.20 - 15.00 

Постепенный подъем, воздушные 

процедуры, игры 
15.00 - 15.15 

Подготовка к полднику. Полдник 15.15 - 15.50 

Игры, самостоятельная деятельность, 

кружковая работа, Чтение художественной 

литературы 

15.50– 16.00 

Игры, подготовка к прогулке  16.10- 16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка 16.30- 17.45 

Уход детей домой 17.45 - 18.00 

 

 

 
 

 

Режим дня на теплый период года период года в МБДОУ №20 

 
 

Прием, осмотр, игры, дежурство,  

утренняя гимнастика  

 

7.30-8.10 

8:10-8-15 

 

Подготовка к завтраку, завтрак 

 

8.15-8.55 

 
Игры, подготовка к прогулке, к 

организованной образовательной деят-ти 

 

8.55-9.15 
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Организованная образовательная деят-ть 

на участке 

 

9.15-9.25 

 

Прогулка (игры, наблюдение, труд) 

 

9.25-11.15 

 
Возвращение с прогулки, подготовка к 

обеду 

 

11.15-11.50 

 

Обед 

11.50-12.20 

 

Подготовка ко сну, дневной сон 
 

12.20-12.30-15.00 

 

Постепенный подъем, воздушные 

процедуры, игры 
 

15.00-15.25 

 

Подготовка к полднику, Полдник 
 

15.25-15.55 

 

Игры, подготовка к прогулке 

 

15.55-16.15 

 

Прогулка 

 

16.15-17.45 

 
Уход детей домой 

 

17.45-18.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

Режим организованной образовательной деятельности 

 

       Понедельник 

 
            1. Развитие речи                                         9.00 - 9.08 
                                                                                9.13-9.21 

     

           2.  Музыка                                                  9.31 - 9.41     

Кружок «Волшебные ладошки»                        15.50-16.00                                         
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         Вторник 
  

             1.  Рисование (по подгруппам)             9.00 - 9.08                                                      

                                                                             9.13 - 9.21 
           2.  Физическая культура   на воздухе   10.30-10.40                

                                                                                                                                                                           

        Среда 
 

           1. Познавательное развитие              9.00 - 9.08  
                                                                        9.13 – 9.21                                  

           2. Музыка                                            9.31 - 9.41                                                   

       Четверг 

           1. Физическая культура                     9.00 - 9.10 
           2.Лепка                                                9.21 - 9.29  

                                                                        9.34 - 9.42                                                                                                                            
                                                                                                                                                                                        

   Пятница 
           1. Развитие речи                                     9.00 - 9.08 

                                                                                              9.13-  9.21 
                             2. Физическая культура                         9.31- 9.41 

 

 

 В понедельник в 15:50 проводится платный кружок дополнительного образования 

«Волшебные ладошки» длительностью 10 минут. Программа направленна на  развитие 

творческих способностей детей посредствам экспериментирования с материалами 

необходимыми для работы в нетрадиционных техниках рисования. 

 

 

 Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий  

В основе лежит комплексно – тематическое планирование 

воспитательнообразовательной работы в ДОУ.  

Цель: построение воспитательно - образовательного процесса, направленного на 

обеспечение единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, с 

учетом интеграции на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь 

к разумному «минимуму» с учетом контингента воспитанников, их индивидуальных и  

возрастных особенностей, социального заказа родителей (законных представителей).  
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Организационной основой реализации комплексно – тематического принципа 

построения программы являются примерные темы (праздники, события, проекты), 

которые ориентированы на все направления развития воспитанников и посвящены 

различным сторонам человеческого бытия, а так же вызывают личностный интерес детей 

к :  

- явлениям нравственной жизни;  

- окружающей природе;  

- миру искусства и литературы;  

- традиционным для семьи, общества, государства праздничным 

событиям;  

- событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности 

(родной город, День народного единства, День защитника Отечества и др.)  

- сезонным явлениям  

- народной культуре и традициям.  

  

  

Мероприятие   Дата проведения   Краткое описание  

Осенины   Октябрь   Песни, танцы, инсценировки  

День матери  Ноябрь    Совместные творческие работы. 

Новый год  Декабрь   Встреча с Дедом Морозом и 

Снегурочкой. Хороводы, песни, 

танцы. Вручение подарков.  

Конкурс построек из снега  Январь   Конкурс на лучшую тематическую 

постройку из снега. Награждение 

участников и победителей.  

День защитников Отечества  Февраль   Совместные работы с папой  

Международный  женский  

день  

Март   Концерт для мам. Изготовление 

подарков для мам.  

День Здоровья   Апрель   Физкультурное развлечение 

День Победы  Май    Просмотр презентаций, 

иллюстраций   

 Особенности организации развивающей предметно – пространственной среды  

Развивающая предметно-пространственная среда МБДОУ несёт в себе следующие 

функции: развивающие, стимулирующие, информационные, воспитательные, 

организационные, а также функции сохранения психологического здоровья.   

Для реализации требований Программы и ФГОС ДО пространство группы 

организовано в виде разграниченных зон («центры», «уголки», «площадки», «мастерские» 

и пр.), оснащенных большим количеством развивающих материалов (книги, игрушки, 

материалы для творчества, развивающее оборудование и пр.).   
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Разделение пространства в помещении группы на центры активности способствует 

большей упорядоченности самостоятельных игр и занятий и позволяет детям заниматься 

конкретной деятельностью, используя конкретные материалы, без дополнительных 

пояснений и вмешательства со стороны взрослого. Кроме того, наличие центров 

активности помогает детям лучше понимать, где и как работать с материалами. 

Количество и организация Центров варьируется, в зависимости от возраста детей.  

Перечень центров активности, организованных в группах МБДОУ для реализации 

Программы:  

  

Центры активности  Оборудование и материалы  

Уголок строительства, 

конструирования  

Оборудование  

• стол   

• стулья  

• открытый стеллаж для хранения материалов   

Материалы   

• наборы  конструкторов  типа  «Lego»,  (с  

человеческими фигурками)   

• наборы крупного, среднего и мелкого конструктора, 

имеющие основные детали: кубики, кирпичики, призмы, конус. 

Уголок для сюжетно- 

ролевых игр   

  

Для игры в семью:   

• куклы младенцы и аксессуары для них (одеяльце, соска, 

бутылочки и пр.)   

• куклы в одежде (мальчик и девочка)   

• кукольная мебель, соразмерная росту ребенка: столик со 

стульями, плита, холодильник, кровать для куклы, шкафчик; 

дополнительно: кукольная мягкая мебель (диванчик или  

кресло)   

• коляски   

• одежда для кукол (для зимы и для лета)   

• кукольная посуда (кастрюли и сковородки, тарелки, чашки, 

ложки и прочее), игрушечная еда   

Наборы и аксессуары для игр в профессию:  

• «Доктор»  

• «Парикмахер» 

• «Полицейский»  

Уголок  для  

театрализованных игр  

  

Оснащение  для  игр-драматизаций  (театрализованных 

представлений)  

костюмы, маски, атрибуты для постановки (разыгрывания) двух-

трех сказок, соответствующих возрасту детей   

• атрибуты для ряженья - элементы костюмов (шляпы, шарфы, 

юбки, сумки, зонты, бусы и прочее)  

•  маски животных диких и домашних  

(взрослых и детенышей), маски сказочных персонажей     

• маленькая ширма для настольного театра  
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• атрибуты и наборы готовых игрушек (фигурки мелкого и 

среднего размера) или заготовок и полуфабрикатов для  

 

 изготовления объемных или плоскостных персонажей и элементов 

декораций настольного театра  • куклы и атрибуты для пальчикового 

театра  

Музыкальный уголок  

  

• детские музыкальные инструменты (шумовые, струнные, 

ударные, клавишные)   

• музыкально-дидактические игры  

Уголок 

изобразительного 

искусства  

  

Оборудование   

• стол   

• стулья   

• открытый стеллаж для хранения материалов   

• доска на стене на уровне ребенка   

• мольберт  

Материалы Для 

рисования: 

• альбомы для рисования   

• восковые мелки,  

• простые и цветные карандаши   

• маркеры, фломастеры  

• краски  гуашевые   

• кисти круглые и плоские, 

• палитры, стаканчики для воды, подставка для кистей   

• губка, салфетки, тряпочка для кисти   

Для лепки:  

• пластилин, масса для лепки  

• доски для лепки   

• стеки  

Для поделок и аппликации:   

• бумага и картон для поделок разных цветов и фактуры   

• материалы для коллажей (не менее 3 типов)   

• ножницы с тупыми концами   

• клей-карандаш   

• природный материал  

• материалы вторичного использования  
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Уголок развития мелкой 

моторики  

  

Оборудование   

• открытый стеллаж для хранения материалов   

Материалы  

• игра «Собери бусы»   

• Детская мозаика   

• игрушки с действиями:   

нанизывающиеся (башенки, пирамидки, бусы и др.) 

навинчивающиеся   ввинчивающиеся  

вкладыши  

Уголок настольных игр  

  

Оборудование   

• Стол   

• Стулья   

• открытый стеллаж для хранения материалов  

 

  Материалы  

• разрезные картинки   

• пазлы  

• наборы кубиков с картинками   

• лото   

• домино   

• парные карточки (игры типа «мемори»)   

Уголок  математики 

  

матики   Оборудование   

• стол   

• стулья  

• открытый стеллаж для хранения материалов   

Материалы  

• разнообразный материал в открытых коробках, для измерения, 

взвешивания, сравнения по величине, форме. Коробки 

систематизированы и снабжены надписями и символами   

• счетный  материал  и  разноцветные 

 стаканчики  для сортировки  

• головоломки (геометрические, сложи узор и др.)   

 •цифры  и  арифметические  знаки  большого  размера  

(демонстрационный материал)  

• счеты   

• весы с объектами для взвешивания и сравнения   

• линейки разной длины   

• измерительные рулетки разных видов   

• часы песочные  

• секундомер  
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 Уголок  науки  и  

естествознания  

  

Оборудование   

• стол   

• стулья   

• открытый стеллаж для хранения материалов   

Материалы  

• наборы различных объектов для исследований (коллекции камней, 

раковин, сосновых шишек, минералов, тканей, семян, растений (гербарий) и 

пр.) • увеличительные стекла, лупы   

• набор магнитов   

• весы   

• термометры   

• часы песочные,   

• наборы мерных стаканов   

• календарь погоды  

• глобус, географические карты, детский атлас  

• иллюстрированные  познавательные  книги,  плакаты, 

картинки  

 

При оснащении центров активности игровыми развивающими материалами 

соблюдаются следующие условия:  

Упорядоченность материалов. У каждого материала имеется свое определенное 

место. Весь материал классифицирован, сгруппирован и находиться в соответствующих 

центрах активности. Оснащение соответствует характеру занятий в центре активности, 

чтобы дети всегда знали, что где находится.   

Достаточность материалов. Материалов достаточно для всех желающих ими 

воспользоваться, чтобы у детей не возникало излишней конкуренции и опасения, что 

более не будет возможности воспользоваться этими материалами.   

Разнообразие материалов. Материалы максимально разнообразны, чтобы любой 

ребенок смог найти себе занятие по интересам, и полифункциональны, чтобы побуждать 

детей к творчеству и инициативе.   

Соответствие возрастным и индивидуальным возможностям. Материалы 

разного уровня сложности, отвечают возрастным и индивидуальным возможностям детей. 

Учебные материалы подбираются таким образом, чтобы работа с ними не была слишком 

легкой, но и не вызывала у детей серьезных затруднений.  

Доступность и удобство использования. Все материалы для игр и 

самостоятельных занятий доступны детям (хранятся на доступной детям высоте, в 

понятном им порядке). Центры активности и материалы помечаны ярлыками (рисунками, 

пиктограммами) и снабжены четкими надписями крупными печатными буквами. 

Материалы, предназначенные для активной детской деятельности, размещены в открытые 

пластмассовые контейнеры (коробки, корзины, банки и т. д.). При этом контейнеры, 

легкие и вместительные, располагаются на полках таким образом, чтобы ими было легко 
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и удобно пользоваться. Они систематизированы и снабжены необходимыми надписями и 

символами (слова и пиктограммы-картинки/фотографии).   

Автодидактика. Во всех центрах активности много материалов, с которыми дети 

могут работать без помощи воспитателя, а также материалы с элементами автодидактики.  

Регулярное обновление. Учебные и игровые материалы регулярно обновляются в 

соответствии с Программой и интересами детей. Обновленный материал появляется не 

реже чем 1 раз в неделю. При этом, его появление обязательно объявляется (например, на 

утреннем круге), а дети с новым материалом ознакомлены и, при необходимости, 

обучены, как им можно пользоваться.   

Привлекательность для детей. Материалы центров интересны детям как по 

содержанию, так и по оформлению, дети с увлечением и по собственной инициативе 

работают с материалами, проявляют интерес к новинкам, стараются научиться ими 

пользоваться.  

Прочность и безопасность. Все материалы обладают определенным запасом 

прочности, чтобы дети не боялись сломать или испортить их.  

   

3.2 Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

3.2.1. Методическая литература, позволяющая ознакомится с содержанием парциальных 

программ, методик, форм организации образовательной работы  

1. Двигательная активность ребенка в детском саду / М.А. Рунова. - М.:  

Мозаика-синтез, 2000; 

2. Тематические физкультурные занятия и праздники в дошкольном учреждении / А.П. 

Щербак. - М: Владос, 1999.  

3. Физкультурные праздники в детском саду / В.Н. Шебеко, Н.Н. Ермак. - М.: 

Просвещение, 2003.  

4. Как воспитать здорового ребенка / В.Г. Алямовская. - М.: linka- press, 1993.   

5. Артамонова О. Предметно-пространственная сфера: ее роль в развитии личности. 

//Дошкольное воспитание. - 1995. - № 4. - С. 37.  

6. Доронова Т., Доронов Е. Развитие детей в театрализованной деятельности:  

 Пособие для воспитателей. - М., 1997.    

«Я - человек». - Козлова С.А. М.: Школьная Пресса, 2004.  

7. Н.В.  Алешина  «Патриотическое  воспитание  дошкольников»  УИ  

«перспектива» Москва 2008г.  

8. Н.В. Микляева «Социально-нравственное воспитание» Айрис-Пресс 09г  

9. Артамонова О. Предметно-пространственная сфера: ее роль в развитии личности. 

Дошкольное воспитание. - 1995. - № 4. - С. 37.  

10. Основы безопасности детей дошкольного возраста. / Н.Н. Авдеева, О.Л.  

Князева, Р.Б. Стеркина. Просвещение, 2007.  

11. Т.А. Шорыгина «Беседы о правилах дорожного движения» ТЦ «Сфера»  

2009г.  
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12. Т.Г. Кобзева «Правила дорожного движения» Изд. «Учитель» 2009.  

13. Т.С. Комарова, Л.В. Куцакова, Л.Ю. Павлова «Трудовое воспитание в детском саду». 

Мозаика - Синтез Москва 2005г.  

14. Л.В. Куцакова. «Конструирование и ручной труд» «Мозаика-Синтез» М  

2008г.  

15. Л.В. Куцакова. «Нравственно-трудовое воспитание в детском саду» «Мозаика-

Синтез»   

16. В.В. Гербова «Развитие речи детей дошкольного возраста» «МозаикаСинтез» М 

2007г.  

17. О.Е. Ушакова «Развитие речи у детей старшего возраста» «Гриф» М 2009г.  

18. Бондаренко А.К. Дидактические игры в детском саду. - М.: Просвещение, 1985.  

19. Занятия по развитию речи в детском саду / Под ред. О.С. Ушаковой. - М.: 

Просвещение 1993.   

20. О.Е. Ушакова «Знакомим детей с литературой» ТЦ «Сфера» М 2010г.  

21. О.А. Скоролупова «Ознакомление детей с художественной литературой» ТЦ «Сфера» 

М 2010г.  

22. В.П. Новикова «Математика в детском саду» «Мозаика-Синтез» М 2009г.  

23. О.А. Скоролупова «Формирование элементарных математических представлений в 

детском саду» «Скрипторий» М2007г.  

24. Куцакова Л.В. «Занятия по конструированию из строительного материала» - М.: 

Мозаика-Синтез, 2006-2010.  

25. Дыбина О.Б. «Ребёнок и окружающий мир» - М.: Мозаика-Синтез, 20052010.  

26. О.В.Епифанова «Окружающий мир» «Учитель» Волгоград 2007г.  

27. «Приобщение детей к истокам русской культуры» О.Л. Князева, М.Д. Маханева, 

Санкт-Петербург Издательство «Детство-Пресс» 2000 г.  

28. «Основы безопасности детей дошкольного возраста» Р.Б. Стеркина, О.Л. Князева, 

Н.Н. Авдеева, «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2004 г.   

4. Дополнительный раздел программы  

4.1. Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована ООП-ОП ДО  

     Программа ориентирована на разностороннее развитие детей от 2 до 3 лет с учѐтом их 

возрастных и индивидуальных особенностей, в том числе достижение детьми 

дошкольного возраста уровня развития, необходимого и достаточного для успешного 

освоения ими образовательных программ начального общего образования, на основе 

индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и специфичных для детей 

дошкольного возраста видов деятельности (игровой, коммуникативной, познавательно - 

исследовательской, восприятие художественной литературы и фольклора, музыкальной, 

двигательной, театрализованной, трудовой, конструктивной и др.).  

Основные подходы к формированию Программы:  
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- Программа сформирована на основе требований ФГОС ДО, предъявляемых к 

структуре образовательной программы дошкольного образования и ее объёму.  

- Программа определяет содержание и организацию образовательной деятельности  с 

детьми 2-3 лет.  

- Программа обеспечивает развитие личности детей 2-3 лет в различных видах 

общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и 

физиологических особенностей.  

      Программа сформирована как программа педагогической поддержки позитивной 

социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста, в том 

числе детей-инвалидов и определяет комплекс основных характеристик дошкольного 

образования (объем, содержание и планируемые результаты).  

     Программа включает основные разделы: целевой, содержательный и 

организационный.   

Целевой раздел включает в себя пояснительную записку и планируемые результаты 

освоения Программы.   

      Содержательный раздел раскрывает особенности образовательной деятельности в 

соответствии с направлениями развития ребёнка, представленными в пяти 

образовательных областях, с учётом используемой федеральной образовательной 

программой, парциальных программ, педагогических технологий и методических 

пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания.  

      Организационный раздел содержит описание материально-технического обеспечения 

Программы, обеспеченности методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания, режима дня. Описаны особенности традиционных событий, праздников, 

мероприятий. Раскрыты особенности организации развивающей предметно- 

пространственной среды. Дана характеристика взаимодействия педагогического 

коллектива с семьями воспитанников.  

На официальном сайте МБДОУ обеспечены информационная открытость и 

доступность Программы  

4.2. Используемые Программы: ФОП и парциальные  

Содержание обязательной части рабочей программы разработано с учётом 

федеральной образовательной программой (ФОП).   

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. № 

1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования» (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 

28.12.2022, регистрационный № 71847) Содержание части, формируемой участниками 

образовательных отношений, направлено на познавательное развитие и художественно-

эстетическое развитие детей и разработано с учётом таких парциальных программ как:  

           -  рабочая программа «Здоровый дошкольник». 
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Выбор данного направления для части, формируемой участниками 

образовательного процесса, соответствует потребностям и интересам детей, а также 

возможностям педагогического коллектива.  

4.3 Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

детей  

Основной целью взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников в Программе является создание содружества «родители – дети – 

педагоги», в котором все участники образовательного процесса влияют друг на друга, 

побуждая к саморазвитию, самореализации и самовоспитанию.   

Достижение цели невозможно без решения следующих задач:   

- установления доверительных, партнерских отношений с каждой семьей;   

- создания условий для участия родителей в жизни ребенка в детском саду;  

 -оказания психолого-педагогической поддержки родителям в воспитании ребенка и 

повышении компетентности в вопросах развития и воспитания, охраны и укрепления 

здоровья детей;   

-непрерывное повышение компетентности педагогов в вопросах взаимодействия с 

семьями воспитанников.   

Принципы взаимодействия с семьями воспитанников   

Взаимодействие детского сада с семьей реализуется на основе принципов 

(психологической комфортности, деятельности, минимакса, вариативности, целостности, 

непрерывности, творчества), преломленных с позиции взаимодействия общественного и 

семейного институтов воспитания.   

1. Принцип психологической комфортности.   

2. Принцип деятельности.  

3. Принцип целостности.   

4. Принцип минимакса.   

5. Принцип вариативности.   

6. Принцип непрерывности.   

7. Принцип творчества.  

Система работы с родителями ведется по следующим направлениям:   

1) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 

образования, охраны и укрепления здоровья детей;   

2) оказание помощи родителям (законным представителям) в воспитании детей, 

охране и укреплении их физического и психического здоровья, в развитии 

индивидуальных способностей и необходимой коррекции нарушений их развития;   

3) создание условий для участия родителей (законных представителей) в 

образовательной деятельности;   

4) взаимодействие родителей (законных представителей) по вопросам 

образования ребенка, непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность, 
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в том числе посредством создания образовательных проектов совместно с семьей на 

основе выявления потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи;   

5) создание возможностей для обсуждения с родителями (законными 

представителями) детей вопросов, связанных с реализацией Программы.   

Формы взаимодействия с родителями   

1. Информационные  

2. Организационные   

3. Просветительские   

4. Организационно - деятельностные  

5. Участие родителей в педагогическом процессе  


	1. Целевой раздел

